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                                                                                                                                 Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος 
                                                                                                       Τμήμα Νοσηλευτικής 

                                                                                                                                    Αρ. πρωτ.: Ν.Φ. 16.2/1769_30/8/2022 
                                                                                                           Ημερομηνία: 30-8-2022 

ΕΙΣΗΓΗΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΤΗΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ 
ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΩΝ ΥΠΟΤΡΟΦΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟ ΕΤΟΣ 2021-2022 του Τμήματος Νοσηλευτικής (Διδυμότειχο) 

 

Συνήλθε σήμερα 30-08-2022 ημέρα Τρίτη και ώρα 12.00, η Επιτροπή Αξιολόγησης των υποψηφίων, η οποία ορίστηκε με την υπ’ αριθμ 

17ηςαπόφαση της Γ.Σ 05-07-2022, με σκοπό την αξιολόγηση των αιτήσεων των υποψηφίων που κατατέθηκαν σύμφωνα με την υπ’ 

αριθμΦ16.2/1359/14-07-2022 πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος για πρόσληψη ακαδημαϊκών υποτρόφων για το ακαδημαϊκό έτος 

2021-2022 για το Τμήμα Νοσηλευτικής Διδυμοτείχου. Η επιτροπή  συνέταξε τους παρακάτω πίνακες υποψηφίων κατά αξιολογική σειρά 

στους οποίους καταγράφονται και τα τυπικά προσόντα αυτών.  

Η επιτροπή Αξιολόγησης  αποτελείται από τα μέλη Δ.Ε.Π. 

α) Λαβδανίτη Μαρία, Καθηγήτρια 

β) Καυκιά Θεοδώρα, Επίκουρη καθηγήτρια 

γ) Μόσχος Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής 
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ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΣΗΜΗ (ΘΕΩΡΙΑ)  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ 
ΤΟΥ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ 
ΚΑΙ ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 
ΣΕ ΓΕΝΙΚΟ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση Ενηλίκων, 
Ελληνικό Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο (2021), 
Εφαρμοσμένη Δημόσια 
Υγεία, Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας (2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) 
(2020-21, 8 ωρ/εβδ, 
(2021-22, 8 ωρ/εβδ 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, 
(2012-13 4 ωρ/εβδ) (2013-
14, 6 ωρ/εβδ) (2014-15 6 
ωρ/εβδ) (2015-16 4 
ωρ/εβδ) (2016-17 6 
ωρ/εβδ) (2017-18 6 
ωρ/εβδ (2018-19, 6 
ωρ/εβδ) 

4 Δημοσιεύσεις σε  
Ελληνικά και 4 Διεθνή 
περιοδικά με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε συλλογικό 
τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 ερευνητικά 
προγράμματα 

20 ΕΤΗ 
ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια 
(2002-2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ 
(2019-2022) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ 
Καβάλας 

Ν.Φ.16.2_
1738/25.8.
22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, ΠΑΜΑΚ 
(2019) και ΜΕΘ-
Καρδιολογική, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε τόμους 
πρακτικών ελληνικών 
συνεδρίων και 3 διεθνή 
συνέδρια, συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 ώρες) 
Συμμετοχή ως ερευνητής σε 
2 κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

18 ΕΤΗ  
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΣΗΜΗ (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ)  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2
_1658/2
2.8.22 
 
 

ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
/ ΕΚΠΑ 2008   
ΚΑΙ ΤΕΙ 
ΑΘΗΝΑΣ 1991 

ΟΧΙ ΟΧΙ ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ/                          
ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΡΑΚΗΣ 
2012 

14 ΕΤΗ – ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 

 29 ΕΤΗ 
(ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ/ Γ.Ν 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ) 

 

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, ΠΑΜΑΚ 
(2019) και ΜΕΘ-
Καρδιολογική, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

12 εξάμηνα σε 
Δημόσια & Ιδιωτικά 
ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 
10 μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε τόμους 
πρακτικών ελληνικών 
συνεδρίων και 3 διεθνή 
συνέδρια, συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 ώρες) 
Συμμετοχή ως ερευνητής σε 
2 κλινικές μελέτες (13 μήνες) 

18 ΕΤΗ  

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΘΕΩΡΙΕΣ 
Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνηση
ς ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ 
ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ 
ΚΑΙ ΤΟΥ 
ΚΙΝΔΥΝΟΥ 

 Εκπαίδευση 
Ενηλίκων, Ελληνικό 
Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο (2021), 
Εφαρμοσμένη 
Δημόσια Υγεία, 
Εθνική Σχολή 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) (2020-
21, 8 ωρ/εβδ, 
2021-22 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, (2012-13 
4 ωρ/εβδ) (2013-14, 6 

4 Δημοσιεύσεις σε  Ελληνικά 
και 4 Διεθνή περιοδικά με 
κριτές 
1 Κεφάλαιο σε συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 ερευνητικά 

20 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια 
(2002-2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ 
Καβάλας 
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ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 
ΣΕ ΓΕΝΙΚΟ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΕΒΡΟΥ 

Δημόσιας Υγείας 
(2010) 

ωρ/εβδ) (2014-15 6 ωρ/εβδ) 
(2015-16 4 ωρ/εβδ) (2016-17 
6 ωρ/εβδ) (2017-18 6 ωρ/εβδ 
(2018-19, 6 ωρ/εβδ) 
 

προγράμματα (2019-2021) 

Ν.Φ.16.2_
1731/25.8.
22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
, ΤΕΙ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
(1993)  
ΣΠΟΥΔΕΣ 
ΣΤΟΝ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ, 
ΕΑΠ (2010) 

ΝΑΙ (2017) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 
 

 ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ (2009) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ  
1. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ 
 ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΓΙΑ 4 
ΩΡΕΣ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΑΤΕΙ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΓΙΑ 10 
ΕΞΑΜΗΝΑ (2008-2013) 
(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ-
ΜΕΘ) 
2. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ8 ΕΞΑΜΗΝΑ 
(ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ& ΕΑΡΙΝΟ 2019-
2021) (ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΕΡΓΟ, ΜΕΘ ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ, 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι 
& ΙΙ ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ) 
3. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ 
1 ΕΞΑΜΗΝΟ  
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Επιμέλεια ενότητας 
«Ενδιάμεση φροντίδα και 
αποκατάσταση» στο πλαίσιο 
του ΠΜΣ ΑΠΘ Τμήμα Ιατρικής 
"Εξειδίκευση στην 
Νοσηλευτική των Μονάδων 
Εντατικής Θεραπείας". 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

1. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΗΝ 
ΕΝΟΤΗΤΑ «ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ: 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ, 
ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΟΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ-
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ» ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 
ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΕ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
«ΥΓΕΙΑ-ΠΡΟΝΟΙΑ 2000-2006» 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

1. Τρεις (3) δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά Επιστημονικά 
Περιοδικά  
2. Μία (1) δημοσίευση σε 
ξενόγλωσσα Επιστημονικά 
περιοδικά 
3. Εννέα (9) ανακοινώσεις σε 
συνέδρια/σεμινάρια. 
4. Τρείς (3) διαλέξεις σε 
επιστημονικές εκδηλώσεις  

22 8 ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ, ΔΙΠΑΕ  
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ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ ¨ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΟΦΘΑΛΜΟΥ¨ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ.  
Επιμέλεια θεματικής 
ενότητας «Η ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ 
ΣΤΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ» Απρίλιος 
2022 
ΑΛΛΟ 
1. ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 
ΣΤΗ ΜΕΘ ΤΟΥ ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΠΟ ΤΟ ΕΤΟΣ 
2004 ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ 
2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΜΕΘ/ΜΕΘ-Κ/Χ ΤΟΥ ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 2002-2004 
ΜΕ ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 600. 
 

Ν.Φ.16.2
_1738/25
.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικ
ής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) και 
ΜΕΘ-
Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΕΚΠΑ  (2016) 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε τόμους 
πρακτικών ελληνικών 
συνεδρίων και 3 διεθνή 
συνέδρια, συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 ώρες) 
Συμμετοχή ως ερευνητής σε 
2 κλινικές μελέτες (13 μήνες) 

18 ΕΤΗ  
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι (ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ )  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή 
και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2
_1691/2
2.8.22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΕΚΠΑ (2017) 
 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΤΕΙ ΠΑΤΡΑΣ 
(2005) 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ ΑΠΟ 22-
7-2020 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΑΠΟ 
ΤΟΝ SARS-COV-2 
ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
ΤΟΥ 
ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ
Υ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ 
ΕΣΥ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΑΠ (2020) 
 
ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ & 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΡΕΥΝΑ, ΕΚΠΑ & 
ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ (2017) 

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ΑΚΑΔ.ΕΤΟΣ 
2021-2022 Ακαδ.υπότροφος, 
ΔΙΠΑΕ, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Διδυμότειχο 4h/εβδομάδα 
(Κλινική άσκηση στην 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΙΙ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ΑΚΑΔ. 
ΕΤΟΣ 2020-2021 ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑ 
(ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ΑΚΑΔ. 
ΕΤΟΣ 2019-2020 ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑ 
(ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ΑΚΑΔ. 
ΕΤΟΣ 2020-2021, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑ 
(ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ΑΚΑΔ. 
ΕΤΟΣ 2019-2020, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑ 
(ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 2 
ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ΑΚΑΔ. 
ΕΤΟΣ 2018-2019, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑ 
(ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 

14 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά συνέδρια &  4 
σε ξενόγλωσσα 
συνέδρια 
 
3 δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά περιοδικά & 1 
δημοσίευση σε 
ξενόγλωσσα περιοδικά  

17 ΕΤΗ  
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ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ΑΚΑΔ. 
ΕΤΟΣ 2017-2018 ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑ 
(ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ΑΚΑΔ. 
ΕΤΟΣ 2016-2017 ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑ 
(ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ ΑΚΑΔ. 
ΕΤΟΣ 2015-2016 ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑ 
(ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ-ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ 
ΠΑΙΔΙΟΥ ΜΕ ΣΔ, 2017-2021 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ, 1Η  
ΥΠΕ ΑΤΤΙΚΗΣ, 2019-2020 
 

Ν.Φ.16.2
_1593/2
5.7.22 
 
 

ΣΧΟΛΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
-ΣΤΑΡΑ ΖΑΓΟΡΑ 
ΙΣΟΤΗΜΗΣΗ 
ΜΕ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ / ΤΕΙ 
ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ ( 
2012) 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΝΑΙ 8-5-2020 
Τμήμα Ιατρικής, ΔΠΘ 
Προγνωστική αξία 
των κλινικών 
εργαστηριακών, 
απεικονιστικών και 
χειρουργικών 
ευρημάτων σε 
ασθενείς με άλγος 
δεξιού λαγόνιου 
βόρθου 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ, 
ΣΧΟΛΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΙΑΤΡΙΚΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΣΟΦΙΑΣ, 
ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ, 
30.11.2017 
(ΔΟΑΤΑΠ 
4.11.2019) 

1 ΕΤΟΣ - ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ ΑΜΑΘ ΤΕΙ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 
3 ΕΤΗ ΑΚ. ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΔΙΠΑΕ-
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ  
 

 3 ΕΤΗ ΣΕ 
ΙΔΙΩΤΙΚΟ 
ΙΑΤΕΙΟ 
5 ΕΤΗ (ΓΝ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ
) 

ΝΑΙ (2) 
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Ν.Φ.16.2
_1658/2
2.8.22 
 
 

ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
/ ΕΚΠΑ 2008   
ΚΑΙ ΤΕΙ 
ΑΘΗΝΑΣ 1991 

ΟΧΙ ΟΧΙ ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ/                          
ΙΑΤΡΙΚΗ 
ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 
ΘΡΑΚΗΣ 2012 
 

14 ΕΤΗ – ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 

 29 ΕΤΗ 
(ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ
/ Γ.Ν 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ
) 

ΝΑΙ 

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) 
και ΜΕΘ-
Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΕΚΠΑ  (2016) 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών συνεδρίων 
και 3 διεθνή 
συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

18 ΕΤΗ  

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι (ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ)  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2
_1593/2
5.7.22 

 
ΣΧΟΛΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΝΑΙ 8-5-2020 

Τμήμα Ιατρικής, 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΝΟΙΑΣ, ΣΧΟΛΗ 

1 ΕΤΟΣ - ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ ΑΜΑΘ 
ΤΕΙ ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 

 3 ΕΤΗ ΣΕ ΙΔΙΩΤΙΚΟ 
ΙΑΤΕΙΟ 
5 ΕΤΗ (ΓΝ 

ΝΑΙ (2) 
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-ΣΤΑΡΑ ΖΑΓΟΡΑ 
ΙΣΟΤΗΜΗΣΗ 
ΜΕ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ / ΤΕΙ 
ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ ( 
2012) 
 

ΔΠΘ  

Προγνωστική αξία 
των κλινικών 
εργαστηριακών, 
απεικονιστικών και 
χειρουργικών 
ευρημάτων σε 
ασθενείς με άλγος 
δεξιού λαγόνιου 
βόρθου 

ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΙΑΤΡΙΚΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΣΟΦΙΑΣ, ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ, 
30.11.2017 (ΔΟΑΤΑΠ 
4.11.2019) 

 

3 ΕΤΗ ΑΚ. ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 
ΔΙΠΑΕ-ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ  
 

ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ) 

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) και 
ΜΕΘ-
Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΕΚΠΑ  (2016) 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

18 ΕΤΗ  

 

  



10 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  

Αριθμ. Πρωτ. ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα (επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2_16
60/22.8.22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικ
ής (2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση Ενηλίκων, 
Ελληνικό Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο (2021), 
Εφαρμοσμένη Δημόσια 
Υγεία, Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας (2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) 
(2020-21, 8 ωρ/εβδ, 
2021-22 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, 
(2012-13 4 ωρ/εβδ) (2013-
14, 6 ωρ/εβδ) (2014-15 6 
ωρ/εβδ) (2015-16 4 
ωρ/εβδ) (2016-17 6 
ωρ/εβδ) (2017-18 6 
ωρ/εβδ (2018-19, 6 
ωρ/εβδ) 
 

4 Δημοσιεύσεις σε  
Ελληνικά και 4 Διεθνή 
περιοδικά με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

20 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια 
(2002-2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ 
(2019-2021) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ Καβάλας 

Ν.Φ.16.2_1
738/25.8.2
2 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτι
κής 
ΤΕΙ 
Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) και 
ΜΕΘ-Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

18 ΕΤΗ  
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι (ΘΕΩΡΙΑ)  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ Κατοχή Δ.Δ. 

Βεβαίωση 
εκπόνησης 

ΔΔ 
Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 

Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 

διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) και 
ΜΕΘ-Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

18 ΕΤΗ  
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ)  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2
_1691/2
2.8.22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΕΚΠΑ (2017) 
 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΤΕΙ ΠΑΤΡΑΣ 
(2005) 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ ΑΠΟ 
22-7-2020 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ 
ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΑΠΟ 
ΤΟΝ SARS-COV-2 
ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ 
ΥΓΕΙΑ ΤΟΥ 
ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙ
ΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
ΤΟΥ ΕΣΥ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΑΠ (2020) 
 
ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ & 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΡΕΥΝΑ, ΕΚΠΑ & 
ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ (2017) 

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ.ΕΤΟΣ 2021-2022 
Ακαδ.υπότροφος, ΔΙΠΑΕ, 
Τμήμα Νοσηλευτικής 
Διδυμότειχο 4h/εβδομάδα 
(Κλινική άσκηση στην 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΙΙ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 

14 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά συνέδρια &  
4 σε ξενόγλωσσα 
συνέδρια 
 
3 δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά περιοδικά & 
1 δημοσίευση σε 
ξενόγλωσσα περιοδικά  

17 ΕΤΗ  
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 2 
ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2018-2019, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2017-2018 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2016-2017 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2015-2016 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ-
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ ΠΑΙΔΙΟΥ 
ΜΕ ΣΔ, 2017-2021 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ, 1Η  ΥΠΕ 
ΑΤΤΙΚΗΣ, 2019-2020 
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Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) 
και ΜΕΘ-
Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΕΚΠΑ  (2016) 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

18 ΕΤΗ  

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2_
1731/25.8.
22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, ΤΕΙ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (1993)  
ΣΠΟΥΔΕΣ ΣΤΟΝ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ, ΕΑΠ 
(2010) 

ΝΑΙ (2017) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 
 

 ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ (2009) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ  
1. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ 
 ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΓΙΑ 4 
ΩΡΕΣ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΑΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΓΙΑ 
10 ΕΞΑΜΗΝΑ (2008-2013) 
(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ-ΜΕΘ) 
2. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 

1. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΗΝ 
ΕΝΟΤΗΤΑ 
«ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ: 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ, 
ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΟΣ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ-
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ» ΣΤΟ 

22 8 ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ, ΔΙΠΑΕ  
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ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 8 
ΕΞΑΜΗΝΑ (ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ & 
ΕΑΡΙΝΟ 2019-2021) 
(ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΕΡΓΟ, ΜΕΘ ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ, 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι & ΙΙ 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ) 
3. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ 1 
ΕΞΑΜΗΝΟ  
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Επιμέλεια ενότητας 
«Ενδιάμεση φροντίδα και 
αποκατάσταση» στο 
πλαίσιο του ΠΜΣ ΑΠΘ 
Τμήμα Ιατρικής 
"Εξειδίκευση στην 
Νοσηλευτική των 
Μονάδων 
Εντατικής Θεραπείας". 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ ¨ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΟΦΘΑΛΜΟΥ¨ 
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ.  
Επιμέλεια θεματικής 
ενότητας «Η 
ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ ΣΤΗ 

ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΕ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΥΓΕΙΑ-
ΠΡΟΝΟΙΑ 2000-2006» 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

1. Τρεις (3) 
δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά Επιστημονικά 
Περιοδικά  
2. Μία (1) δημοσίευση 
σε ξενόγλωσσα 
Επιστημονικά 
περιοδικά 
3. Εννέα (9) 
ανακοινώσεις σε 
συνέδρια/σεμινάρια. 
4. Τρείς (3) διαλέξεις 
σε επιστημονικές 
εκδηλώσεις  
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ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ» 
Απρίλιος 2022 
ΑΛΛΟ 
1. ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 
ΣΤΗ ΜΕΘ ΤΟΥ ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΠΟ ΤΟ 
ΕΤΟΣ 2004 ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ 
2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΘ/ΜΕΘ-
Κ/Χ ΤΟΥ ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 2002-2004 
ΜΕ ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 600. 
 

Ν.Φ.16.2
_1738/25
.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) και 
ΜΕΘ-Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

18 ΕΤΗ  
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (ΘΕΩΡΙΑ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 

ΣΠΟΥΔΩΝ 
Κατοχή Δ.Δ. 

Βεβαίωση 
εκπόνησης 

ΔΔ 
Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 

Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 

Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 

διπλωματικών 
εργασιών 

Δεν υπήρξε υποψήφιος για τη θέση 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2
_1691/2
2.8.22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΕΚΠΑ (2017) 
 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΤΕΙ ΠΑΤΡΑΣ 
(2005) 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ ΑΠΟ 22-
7-2020 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΑΠΟ 
ΤΟΝ SARS-COV-2 
ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
ΤΟΥ 
ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ
Υ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ 
ΕΣΥ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΑΠ (2020) 
 
ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ & 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΡΕΥΝΑ, ΕΚΠΑ & 
ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ (2017) 

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ.ΕΤΟΣ 2021-2022 
Ακαδ.υπότροφος, ΔΙΠΑΕ, 
Τμήμα Νοσηλευτικής 
Διδυμότειχο 4h/εβδομάδα 
(Κλινική άσκηση στην 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΙΙ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 

14 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά συνέδρια &  
4 σε ξενόγλωσσα 
συνέδρια 
 
3 δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά περιοδικά & 
1 δημοσίευση σε 
ξενόγλωσσα περιοδικά  

17 ΕΤΗ  
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 2 
ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2018-2019, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2017-2018 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2016-2017 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2015-2016 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ-
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ ΠΑΙΔΙΟΥ 
ΜΕ ΣΔ, 2017-2021 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ, 1Η  ΥΠΕ 
ΑΤΤΙΚΗΣ, 2019-2020 
 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση 
Ενηλίκων, Ελληνικό 
Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο 
(2021), 
Εφαρμοσμένη 
Δημόσια Υγεία, 
Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας 
(2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) (2020-21, 
8 ωρ/εβδ, 
2021-22 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, (2012-13 4 
ωρ/εβδ) (2013-14, 6 ωρ/εβδ) 
(2014-15 6 ωρ/εβδ) (2015-16 4 
ωρ/εβδ) (2016-17 6 ωρ/εβδ) 
(2017-18 6 ωρ/εβδ (2018-19, 6 
ωρ/εβδ) 
 

4 Δημοσιεύσεις σε  
Ελληνικά και 4 Διεθνή 
περιοδικά με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

20 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια (2002-
2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ (2019-
2021) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ 
Καβάλας 

Ν.Φ.16.2_
1731/25.8.
22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
, ΤΕΙ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
(1993)  
ΣΠΟΥΔΕΣ 
ΣΤΟΝ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ 

ΝΑΙ (2017) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 
 

 ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 
(2009) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ  
1. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ 
 ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΓΙΑ 4 
ΩΡΕΣ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΑΤΕΙ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΓΙΑ 10 
ΕΞΑΜΗΝΑ (2008-2013) 

1. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΗΝ 
ΕΝΟΤΗΤΑ 
«ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ: 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ, 

22 8 ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ, ΔΙΠΑΕ  
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ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ, 
ΕΑΠ (2010) 

(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ-
ΜΕΘ) 
2. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 8 
ΕΞΑΜΗΝΑ (ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ & 
ΕΑΡΙΝΟ 2019-2021) 
(ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ, ΜΕΘ ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΕΡΓΟ, ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι & ΙΙ ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΕΡΓΟ) 
3. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ 1 ΕΞΑΜΗΝΟ  
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Επιμέλεια ενότητας 
«Ενδιάμεση φροντίδα και 
αποκατάσταση» στο πλαίσιο 
του ΠΜΣ ΑΠΘ Τμήμα Ιατρικής 
"Εξειδίκευση στην Νοσηλευτική 
των Μονάδων 
Εντατικής Θεραπείας". 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ ¨ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΟΦΘΑΛΜΟΥ¨ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ.  
Επιμέλεια θεματικής ενότητας 
«Η ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ ΣΤΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ» Απρίλιος 
2022 
ΑΛΛΟ 
1. ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΗ 
ΜΕΘ ΤΟΥ ΓΝΘ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 

ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΟΣ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ-
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ» ΣΤΟ 
ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΕ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΥΓΕΙΑ-
ΠΡΟΝΟΙΑ 2000-2006» 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

1. Τρεις (3) 
δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά Επιστημονικά 
Περιοδικά  
2. Μία (1) δημοσίευση 
σε ξενόγλωσσα 
Επιστημονικά 
περιοδικά 
3. Εννέα (9) 
ανακοινώσεις σε 
συνέδρια/σεμινάρια. 
4. Τρείς (3) διαλέξεις 
σε επιστημονικές 
εκδηλώσεις  
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ΑΠΟ ΤΟ ΕΤΟΣ 2004 ΕΩΣ 
ΣΗΜΕΡΑ 
2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΜΕΘ/ΜΕΘ-Κ/Χ ΤΟΥ ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 2002-2004 ΜΕ 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 600. 
 

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) 
και ΜΕΘ-
Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΕΚΠΑ  (2016) 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

18 ΕΤΗ  
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΑΞΗ 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών) 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση Ενηλίκων, 
Ελληνικό Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο (2021), 
Εφαρμοσμένη Δημόσια 
Υγεία, Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας (2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) 
(2020-21, 8 ωρ/εβδ, 
2021-22 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, 
(2012-13 4 ωρ/εβδ) (2013-
14, 6 ωρ/εβδ) (2014-15 6 
ωρ/εβδ) (2015-16 4 
ωρ/εβδ) (2016-17 6 
ωρ/εβδ) (2017-18 6 
ωρ/εβδ (2018-19, 6 
ωρ/εβδ) 

4 Δημοσιεύσεις σε  
Ελληνικά και 4 Διεθνή 
περιοδικά με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

20ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια (2002-
2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ (2019-
2021) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ 
Καβάλας 

Ν.Φ.16.2
_1738/25
.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικ
ής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) και 
ΜΕΘ-Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

18 ΕΤΗ  
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΗΘΙΚΗ ΚΑΙ ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση 
Ενηλίκων, Ελληνικό 
Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο 
(2021), 
Εφαρμοσμένη 
Δημόσια Υγεία, 
Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας 
(2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) 
 (2020-21, 8 ωρ/εβδ, 
2021-22 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, (2012-13 4 
ωρ/εβδ) (2013-14, 6 ωρ/εβδ) 
(2014-15 6 ωρ/εβδ) (2015-16 4 
ωρ/εβδ) (2016-17 6 ωρ/εβδ) 
(2017-18 6 ωρ/εβδ (2018-19, 6 
ωρ/εβδ) 

4 Δημοσιεύσεις σε  
Ελληνικά και 4 Διεθνή 
περιοδικά με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

20 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια (2002-
2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ (2019-
2021) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ 
Καβάλας 

Ν.Φ.16.2
_1738/25
.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικ
ής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) 
και ΜΕΘ-
Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΕΚΠΑ  (2016) 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

18 ΕΤΗ  
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (ΘΕΩΡΙΑ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ Κατοχή Δ.Δ. 

Βεβαίωση 
εκπόνησης 

ΔΔ 
Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 

Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 

διπλωματικών 
εργασιών 

         

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

ΑΡΙΘΜ. 
ΠΡΩΤ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

ΚΑΤΟΧΗ Δ.Δ. ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ 
ΔΔ 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ Δ.Σ. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ Η ΚΑΙ  
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ Η ΚΑΙ  
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

ΣΥΝΕΚΤΙΜΟΜΕΝ
Α ΠΡΟΣΟΝΤΑ 
(ΕΠΙΒΛΕΨΗ 
ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ 
ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

Ν.Φ.16.2
_1691/2
2.8.22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΕΚΠΑ (2017) 
 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΤΕΙ ΠΑΤΡΑΣ 
(2005) 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ ΑΠΟ 22-
7-2020 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΑΠΟ 
ΤΟΝ SARS-COV-2 
ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
ΤΟΥ 
ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ
Υ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ 
ΕΣΥ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΑΠ (2020) 
 
ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ & 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΡΕΥΝΑ, ΕΚΠΑ & 
ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ (2017) 

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ.ΕΤΟΣ 2021-2022 
Ακαδ.υπότροφος, ΔΙΠΑΕ, 
Τμήμα Νοσηλευτικής 
Διδυμότειχο 4h/εβδομάδα 
(Κλινική άσκηση στην 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΙΙ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 

14 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά συνέδρια &  
4 σε ξενόγλωσσα 
συνέδρια 
 
3 δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά περιοδικά & 
1 δημοσίευση σε 
ξενόγλωσσα περιοδικά  

17 ΕΤΗ  
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ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 2 
ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2018-2019, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2017-2018 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2016-2017 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2015-2016 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
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ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ-
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ ΠΑΙΔΙΟΥ 
ΜΕ ΣΔ, 2017-2021 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ, 1Η  ΥΠΕ 
ΑΤΤΙΚΗΣ, 2019-2020 
 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΜΕΘΟΔΟΙ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση Ενηλίκων, 
Ελληνικό Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο (2021), 
Εφαρμοσμένη Δημόσια 
Υγεία, Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας (2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) 
(2020-21, 8 ωρ/εβδ, 
2021-22 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, 
(2012-13 4 ωρ/εβδ) (2013-
14, 6 ωρ/εβδ) (2014-15 6 
ωρ/εβδ) (2015-16 4 
ωρ/εβδ) (2016-17 6 
ωρ/εβδ) (2017-18 6 
ωρ/εβδ (2018-19, 6 
ωρ/εβδ) 

4 Δημοσιεύσεις σε  
Ελληνικά και 4 Διεθνή 
περιοδικά με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

20 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια (2002-
2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ (2019-
2021) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ 
Καβάλας 

Ν.Φ.16.2
_1738/25
.8.22 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικ
ής 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 

18 ΕΤΗ  
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ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΠΑΜΑΚ (2019) και 
ΜΕΘ-Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

μήνες  περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ/ΥΓΕΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση Ενηλίκων, 
Ελληνικό Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο (2021), 
Εφαρμοσμένη Δημόσια 
Υγεία, Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας (2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) 
(2020-21, 8 ωρ/εβδ, 
2021-22 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, 
(2012-13 4 ωρ/εβδ) (2013-
14, 6 ωρ/εβδ) (2014-15 6 
ωρ/εβδ) (2015-16 4 
ωρ/εβδ) (2016-17 6 
ωρ/εβδ) (2017-18 6 
ωρ/εβδ (2018-19, 6 
ωρ/εβδ) 
 

4 Δημοσιεύσεις σε  
Ελληνικά και 4 Διεθνή 
περιοδικά με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

20 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια (2002-
2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ (2019-
2021) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ 
Καβάλας 
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Ν.Φ.16.2
_1738/25
.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικ
ής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) και 
ΜΕΘ-Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

18 ΕΤΗ  

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΚΛΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΙΙ (ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2
_1593/2
5.7.22 
 
 

 
ΣΧΟΛΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
-ΣΤΑΡΑ ΖΑΓΟΡΑ 
ΙΣΟΤΗΜΗΣΗ 
ΜΕ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ / ΤΕΙ 
ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΝΑΙ 8-5-2020 

Τμήμα 
Ιατρικής, ΔΠΘ  

Προγνωστική 
αξία των 
κλινικών 
εργαστηριακώ
ν, 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ, 
ΣΧΟΛΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΙΑΤΡΙΚΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΣΟΦΙΑΣ, 
ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ, 30.11.2017 
(ΔΟΑΤΑΠ 4.11.2019) 

 

1 ΕΤΟΣ - ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ ΑΜΑΘ 
ΤΕΙ ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 
3 ΕΤΗ ΑΚ. ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 
ΔΙΠΑΕ-ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ  
 

 3 ΕΤΗ ΣΕ ΙΔΙΩΤΙΚΟ 
ΙΑΤΕΙΟ 
5 ΕΤΗ (ΓΝ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ) 

ΝΑΙ (2) 
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ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ ( 
2012) 
 

απεικονιστικώ
ν και 
χειρουργικών 
ευρημάτων σε 
ασθενείς με 
άλγος δεξιού 
λαγόνιου 
βόρθου 

Ν.Φ.16.2
_1658/2
2.8.22 
 
 

ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
/ ΕΚΠΑ 2008   
ΚΑΙ ΤΕΙ 
ΑΘΗΝΑΣ 1991 

ΟΧΙ ΟΧΙ ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ/                          
ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 
ΘΡΑΚΗΣ 2012 
 

ΝΑΙ 14 ΕΤΗ – ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 

29 ΕΤΗ 
(ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ/ Γ.Ν 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ) 

 

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) και 
ΜΕΘ-Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

18 ΕΤΗ  

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  
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Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2_
1731/25.8.
22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, ΤΕΙ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (1993)  
ΣΠΟΥΔΕΣ ΣΤΟΝ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ, ΕΑΠ 
(2010) 

ΝΑΙ (2017) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 
 

 ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ (2009) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ  
1. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ 
 ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΓΙΑ 4 
ΩΡΕΣ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΑΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΓΙΑ 
10 ΕΞΑΜΗΝΑ (2008-2013) 
(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ-ΜΕΘ) 
2. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 8 
ΕΞΑΜΗΝΑ (ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ & 
ΕΑΡΙΝΟ 2019-2021) 
(ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΕΡΓΟ, ΜΕΘ ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ, 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι & ΙΙ 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ) 
3. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ 1 
ΕΞΑΜΗΝΟ  
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Επιμέλεια ενότητας 
«Ενδιάμεση φροντίδα και 
αποκατάσταση» στο 
πλαίσιο του ΠΜΣ ΑΠΘ 
Τμήμα Ιατρικής 
"Εξειδίκευση στην 

1. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΗΝ 
ΕΝΟΤΗΤΑ 
«ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ: 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ, 
ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΟΣ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ-
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ» ΣΤΟ 
ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΕ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΥΓΕΙΑ-
ΠΡΟΝΟΙΑ 2000-2006» 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

1. Τρεις (3) 
δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά Επιστημονικά 
Περιοδικά  
2. Μία (1) δημοσίευση 
σε ξενόγλωσσα 
Επιστημονικά 
περιοδικά 
3. Εννέα (9) 
ανακοινώσεις σε 
συνέδρια/σεμινάρια. 
4. Τρείς (3) διαλέξεις 
σε επιστημονικές 

22 8 ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ, ΔΙΠΑΕ  
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Νοσηλευτική των 
Μονάδων 
Εντατικής Θεραπείας". 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ ¨ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΟΦΘΑΛΜΟΥ¨ 
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ.  
Επιμέλεια θεματικής 
ενότητας «Η 
ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ ΣΤΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ» 
Απρίλιος 2022 
ΑΛΛΟ 
1. ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 
ΣΤΗ ΜΕΘ ΤΟΥ ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΠΟ ΤΟ 
ΕΤΟΣ 2004 ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ 
2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΘ/ΜΕΘ-
Κ/Χ ΤΟΥ ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 2002-2004 
ΜΕ ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 600. 
 

εκδηλώσεις  

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) και 
ΜΕΘ-Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 

18 ΕΤΗ  
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΣΧΟΛΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση Ενηλίκων, 
Ελληνικό Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο (2021), 
Εφαρμοσμένη Δημόσια 
Υγεία, Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας (2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) 
(2020-21, 8 ωρ/εβδ, 
2021-22 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, 
(2012-13 4 ωρ/εβδ) (2013-
14, 6 ωρ/εβδ) (2014-15 6 
ωρ/εβδ) (2015-16 4 
ωρ/εβδ) (2016-17 6 
ωρ/εβδ) (2017-18 6 
ωρ/εβδ (2018-19, 6 
ωρ/εβδ) 

4 Δημοσιεύσεις σε  
Ελληνικά και 4 Διεθνή 
περιοδικά με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

20 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια (2002-
2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ (2019-
2021) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ 
Καβάλας 

Ν.Φ.16.2
_1738/25
.8.22 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικ
ής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) και 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 

18 ΕΤΗ  
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 (2003) ΜΕΘ-Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση Ενηλίκων, 
Ελληνικό Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο (2021), 
Εφαρμοσμένη Δημόσια 
Υγεία, Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας (2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) 
(2020-21, 8 ωρ/εβδ, 
2021-22  
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, 
(2012-13 4 ωρ/εβδ) (2013-
14, 6 ωρ/εβδ) (2014-15 6 
ωρ/εβδ) (2015-16 4 
ωρ/εβδ) (2016-17 6 
ωρ/εβδ) (2017-18 6 
ωρ/εβδ (2018-19, 6 
ωρ/εβδ) 

4 Δημοσιεύσεις σε  
Ελληνικά και 4 Διεθνή 
περιοδικά με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

20 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια (2002-
2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ (2019-
2021) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ 
Καβάλας 



34 
 

Ν.Φ.16.2_
1731/25.8.
22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
, ΤΕΙ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
(1993)  
ΣΠΟΥΔΕΣ 
ΣΤΟΝ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ, 
ΕΑΠ (2010) 

ΝΑΙ (2017) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 
 

 ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ (2009) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ  
1. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ 
 ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΓΙΑ 4 
ΩΡΕΣ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΑΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΓΙΑ 
10 ΕΞΑΜΗΝΑ (2008-2013) 
(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ-ΜΕΘ) 
2. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 8 
ΕΞΑΜΗΝΑ (ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ & 
ΕΑΡΙΝΟ 2019-2021) 
(ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΕΡΓΟ, ΜΕΘ ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ, 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι & ΙΙ 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ) 
3. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ 1 
ΕΞΑΜΗΝΟ  
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Επιμέλεια ενότητας 
«Ενδιάμεση φροντίδα και 
αποκατάσταση» στο 
πλαίσιο του ΠΜΣ ΑΠΘ 
Τμήμα Ιατρικής 
"Εξειδίκευση στην 
Νοσηλευτική των 
Μονάδων 
Εντατικής Θεραπείας". 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

1. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΗΝ 
ΕΝΟΤΗΤΑ 
«ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ: 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ, 
ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΟΣ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ-
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ» ΣΤΟ 
ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΕ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΥΓΕΙΑ-
ΠΡΟΝΟΙΑ 2000-2006» 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

1. Τρεις (3) 
δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά Επιστημονικά 
Περιοδικά  
2. Μία (1) δημοσίευση 
σε ξενόγλωσσα 
Επιστημονικά 
περιοδικά 
3. Εννέα (9) 
ανακοινώσεις σε 
συνέδρια/σεμινάρια. 
4. Τρείς (3) διαλέξεις 
σε επιστημονικές 
εκδηλώσεις  

22 8 ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ, ΔΙΠΑΕ  
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ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ ¨ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΟΦΘΑΛΜΟΥ¨ 
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ.  
Επιμέλεια θεματικής 
ενότητας «Η 
ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ ΣΤΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ» 
Απρίλιος 2022 
ΑΛΛΟ 
1. ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 
ΣΤΗ ΜΕΘ ΤΟΥ ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΠΟ ΤΟ 
ΕΤΟΣ 2004 ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ 
2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΘ/ΜΕΘ-
Κ/Χ ΤΟΥ ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 2002-2004 
ΜΕ ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 600. 
 

Ν.Φ.16.2
_1738/25
.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικ
ής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) και 
ΜΕΘ-Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 

18 ΕΤΗ  
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Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 
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ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ ΥΓΕΙΑΣ (ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ή ΙΑΤΡΙΚΗ) 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ (ΘΕΩΡΙΑ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2
_1661/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ, 
ΑΠΘ 1990 

ΙΑΤΡΙΚΗ, ΑΠΘ, 2003                
Η ΜΙΤΟΜΥΚΙΝΗ-C ΩΣ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΙΣ 
ΕΓΧΕΙΡΗΣΕΙΣ 
ΠΤΕΡΥΓΙΟΥ) 

ΟΧΙ ΝΑΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ: 15 ΕΤΗ 
(2007- ΣΗΜΕΡΑ) 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΚΑΙ 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ 
ΑΜΑΘ/ΔΙΠΑΕ  
(ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ) 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ; 1 
Εισήγηση στο ΠΜΣ Κλινική 
Φαρμακολογία-
Θεραπευτική, ΔΠΘ (2021)  
 

4 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΚΑΙ 
10 ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
10 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΤΟΜΟΥΣ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ 
ΒΙΒΛΙΟ 
«ΒΑΘΜΟΝΟΜΗΣΗ & 
ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ 
(2000)  
 

32 ΕΤΗ (ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ+ 
ΙΔ.ΙΑΤΡΕΙΟ) 
 
 
 

ΝΑΙ 

Ν.Φ.16.2
_1698/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟΙΑΤΡΙΚΗ
Σ, UNIVERSITY 
OF TORINO 
(1993) 

ΔΙΑΚΡΑΤΙΚΟΔΙΔΑΚΤ
ΟΡΙΚΟ“BIOLOGY,EX
PERIMENTAL AND 
CLINICAL  
VASCULAR 
SURGERY 

 1o 
ΔιακρατικόΜεταπτυχ
ιακό MSc 
“Endovascular 
Techniques in the 
treatment of 
Vascular Disease” 
Καποδιστριακού 
Πανεπιστήμιου 
Αθηνών-Ελλάδα 
Università degli Studi 
"Biccoca" Milano, 
Αθήνα-Μιλάνο 

Διδασκαλία ως Π.Δ. 407/80 
ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 1 ΕΞΑΜΗΝΟ -2 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
 
2 ΕΤΗ ΑΚ. ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ Τμήμα 
Νοσηλευτικής Παράρτημα 
Διδυμοτείχου Σχολή 
Επιστημών Υγείας Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος 
 
3 ΕΤΗ 2019-ΣΗΜΕΡΑ: 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 2 

Προσκεκλημένος 
ομιλητής σε 
στρογγυλές τράπεζες 
σε πάνω από 30 
διεθνή και εθνικά 
συνέδρια 
 
30 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα και 
ελληνικά  περιοδικά  
 
Συμμετοχή στη 
συγγραφή κεφαλαίων 

19 ΕΤΗ   ΕΠΙΒΛΕΨΗ 8 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚ
ΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  
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2o  Μεταπτυχιακό 
MSc “ Θρόμβωση και 
Αντιθρομβωτική 
Αγωγή” 
Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας Ελλάδα 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  
 
2016-2019 ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ  
 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΕΝΟΤΗΤΩΝ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 

σε 11 βιβλία 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 
ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 
ΑΠΟ ΤΟ 2004- ΣΗΜΕΡΑ 

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική (2009)  2008-Ανθρώπινη 
απόδοση & Υγεία), 
(2013, Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας), 
(2014-Φυσική 
Δραστηριότητα & 
Ποιότητα Ζωής), (2014-
Σύγχρονες Ιατρικές 
πράξεις. Δικαική 
ρύθμιση & Βιοηθική 
Διάσταση), (2020-
Διαχείριση Αποβλήτων) 

Διδακτική Εμπειρία σε 
Προπτυχιακά (2013-2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-14, 7 
ωρ/εξαμ, 2014-15, 14 
ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας (2013-14, 
7 ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 10 
ωρ/εβδ, 2014-15, 4 
ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-15, 
10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 
 

34 δημοσίευσης σε 
διεθνή περιοδικά + 19 
Δημοσιεύσεις PMC 

Ιατρός από το 2002 
(20 έτη) 

 

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

 Διοίκηση 
ΥΠΗΡΕΣΙΩ
Ν ΥΓΕΙΑΣ, 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ 

 ΙΕΚ  3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 

18 ΕΤΗ  
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 ΕΠΙΧΕΙΡΗ
ΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ 
(2019) και 
ΜΕΘ-
Καρδιολο
γική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥ
ΤΙΚΗΣ, 
ΕΚΠΑ  
(2016) 

τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

 
 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2
_1691/2
2.8.22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΕΚΠΑ (2017) 
 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΤΕΙ ΠΑΤΡΑΣ 
(2005) 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ ΑΠΟ 
22-7-2020 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ 
ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΑΠΟ 
ΤΟΝ SARS-COV-2 
ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ 
ΥΓΕΙΑ ΤΟΥ 
ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙ
ΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
ΤΟΥ ΕΣΥ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΕΑΠ (2020) 
 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ & 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ, 
ΕΚΠΑ & ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ 
(2017) 

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ.ΕΤΟΣ 2021-2022 
Ακαδ.υπότροφος, ΔΙΠΑΕ, 
Τμήμα Νοσηλευτικής 
Διδυμότειχο 4h/εβδομάδα 
(Κλινική άσκηση στην 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΙΙ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 

14 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά συνέδρια &  
4 σε ξενόγλωσσα 
συνέδρια 
 
3 δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά περιοδικά & 
1 δημοσίευση σε 
ξενόγλωσσα περιοδικά  

17 ΕΤΗ  
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 2 
ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2018-2019, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2017-2018 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2016-2017 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2015-2016 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ-
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ ΠΑΙΔΙΟΥ 
ΜΕ ΣΔ, 2017-2021 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ, 1Η  ΥΠΕ 
ΑΤΤΙΚΗΣ, 2019-2020 
 

Ν.Φ.16.2
_1661/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ, 
ΑΠΘ 1990 

ΙΑΤΡΙΚΗ, ΑΠΘ, 
2003                
Η 
ΜΙΤΟΜΥΚΙΝΗ-
C ΩΣ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜ
ΑΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΣΤΙΣ 
ΕΓΧΕΙΡΗΣΕΙΣ 
ΠΤΕΡΥΓΙΟΥ) 

ΟΧΙ ΝΑΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ: 15 ΕΤΗ 
(2007- ΣΗΜΕΡΑ) 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΚΑΙ 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ 
ΑΜΑΘ/ΔΙΠΑΕ  
(ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ) 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ; 1 
Εισήγηση στο ΠΜΣ Κλινική 
Φαρμακολογία-
Θεραπευτική, ΔΠΘ (2021)  
 

4 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΚΑΙ 
10 ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
10 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΤΟΜΟΥΣ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ 
ΒΙΒΛΙΟ 
«ΒΑΘΜΟΝΟΜΗΣΗ & 
ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ 
(2000)  
 

32 ΕΤΗ (ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ+ 
ΙΔ.ΙΑΤΡΕΙΟ) 
 
 
 

ΝΑΙ 

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική 
(2009) 

 2008-Ανθρώπινη 
απόδοση & Υγεία), 
(2013, Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας), 
(2014-Φυσική 

Διδακτική Εμπειρία σε 
Προπτυχιακά (2013-2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-14, 7 

34 δημοσίευσης σε 
διεθνή περιοδικά + 19 
Δημοσιεύσεις PMC 

Ιατρός από το 2002 
(20 έτη) 
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Δραστηριότητα & 
Ποιότητα Ζωής), (2014-
Σύγχρονες Ιατρικές 
πράξεις. Δικαική 
ρύθμιση & Βιοηθική 
Διάσταση), (2020-
Διαχείριση Αποβλήτων) 

ωρ/εξαμ, 2014-15, 14 
ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας (2013-14, 
7 ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 10 
ωρ/εβδ, 2014-15, 4 
ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-15, 
10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) και 
ΜΕΘ-Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

12 εξάμηνα σε Δημόσια & 
Ιδιωτικά ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 10 
μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

18 ΕΤΗ  
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ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΒΙΟΛΟΓΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΒΙΟΛΟΓΙΑ 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα (επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2/1
617_26.7.2
2 
 
 

ΤΜΗΜΑ 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 
& 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΣΧΟΛΗΣ ΔΠΘ 
-2011 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΙΞ-
ΜΑΣΣΑΛΙΑΣ, ΓΑΛΛΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟ ΣΤΗΝ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΥΓΕΙΑΣ – 
ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ-
2020 

 ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΟΥΨΑΛΑΣ, ΣΟΥΗΔΙΑ 
ΜΑΣΤΕΡ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ (MMEDSCI) 
ΣΤΗΝ ΜΟΡΙΑΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ-
2020 

3 ΜΗΝΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 
ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΙΕΚ  

7 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  ΣΕ 
ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
 
32 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά  &  
ξενόγλωσσα συνέδρια 
 
 

7 ΧΡΟΝΙΑ ΩΣ 
ΕΡΕΥΝΗΤΗΣ 
 
 1 ΧΡΟΝΟ ΣΤΟ 
424 ΓΣΝ-
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
 
3 ΜΗΝΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 
ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΙΕΚ 
 
1 ΧΡΟΝΟ 
ΜΕΤΑΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚ
ΟΣ ΕΡΕΥΝΗΤΗΣ 
ΣΤΟ ΔΠΘ 
 

ΔΕΝ ΑΝΑΦΕΡΕΙ 

Ν.Φ.16.2/1
726/25.8.2
2 
 
 

ΠΤΥΧΙΟ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 
ΤΗΣ ΣΧΟΛΗΣ 
ΘΕΤΙΚΩΝ 
ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ
, ΑΠΘ 2011 

ΑΠΘ, ΤΜΗΜΑ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ, 2018 
(ΑΝΟΣΟΓΕΝΕΤΙΚΗ 
ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΟΥ 
ΡΕΠΕΡΤΟΡΙΟΥ ΤΟΥ 
Τ ΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ 
ΥΠΟΔΟΧΕΑ ΤΩΝ 
ΚΥΤΤΑΡΙΚΩΝ Τ 
ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΝ 
ΜΕ ΑΛΛΗΛΟΥΧΗΣΗ 
ΥΨΗΛΗΣ 

 ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 
ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΚΑΙ 
ΒΙΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ, 
ΣΧΟΛΗ ΘΕΤΙΚΩΝ 
ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ, ΤΜΗΜΑ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ, 2013 

ΙΑΤΡΙΚΗ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ, 

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ 
ΔΙΠΑΕ (Διδυμότειχο) 
Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος χειμερινό 
εξάμηνο 2019-2020 για 
5 ώρες/εβδ 
(Μικροβιολογία & 
Επιδημιολογία) 
Χειμερινό εξάμηνο 
2020-2021 για 5 

28 ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΕΣ 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ,  

53 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΔΙΕΘΝΩΝ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ  

38 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΠΡΑΚΤΙΚΑ 
ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ 

4 ETH -EKETA               
2 ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΙ 7 
ΜΗΝΕΣ 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 
ΔΜΠΣ 

25 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕ
Σ 
ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΕΣ 
ΕΡΓΑΣΙΕΣ  
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ΑΠΟΔΟΣΗΣ) 2020, ΙΑΤΡΙΚΗ  ΑΠΘ 

 

ώρες/εβδ 
(Μικροβιολογία & 
Επιδημιολογία) 
 
Στο πλαίσιο του έργου 
«Απόκτηση 
ακαδημαϊκής 
διδακτικής εμπειρίας σε 
νέους Επιστήμονες 
κατόχους διδακτορικού 
εαρινό εξάμηνο 2019-
2020 για 5ώρες/εβδ 
(Παθολογία Ι & 
Αιμοδοσία) 
 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ  
για το μάθημα " 
Μεθοδολογία Έρευνας 
σε Μονάδες Υγείας & 
Πρόνοιας", ΔΠΜΣ: 
Διοίκηση και Οργάνωση 
Μονάδων Υγείας και 
Πρόνοιας , ΑΤΕΙΘ για  
Χειμερινό 2018-2019: 
Διδασκαλία διάρκειας 
33 ωρών  
Εαρινό 2018-2019: 
Διδασκαλία διάρκειας 
36 ωρών 
Χειμερινό 2019-2020 
διδασκαλία διάρκειας 
39 ωρών 
Εαρινό 2019-2020: 

ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 12 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΙ 
ΜΕΛΕΤΕΣ 
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Διδασκαλία διάρκειας 9 
ωρών  
Χειμερινό 2020-2021: 
Διδασκαλία διάρκειας 
30 ωρών  
 

ΝΦ16.2/15
69_18/18.
7.22 
 
 

ΔΠΘ, 
ΤΜΗΜΑ 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 
& ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
-2017 

ΔΠΘ, ΤΜΗΜΑ 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ -2021 

 ΔΕΝ ΑΝΑΦΕΡΕΙ  3 ΜΗΝΕΣ ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΟ 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  
26/04/2021-30/09/2021  
ΤΜΗΜΑ ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
 
 
3 ΜΗΝΕΣ ΩΡΟΜΙΣΘΙΑ 
ΣΥΜΒΑΣΗ ΥΠΟΨΗΦΙΟΥ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑ 01/09/2020-
30/11/2020 ΤΜΗΜΑ 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
ΔΠΘ  
 
 
6 ΜΗΝΕΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ 07/2020-
01/2022ΤΜΗΜΑ 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
ΔΠΘ  
 
 
 
 
 
 

10 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  ΣΕ 
ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
 
8 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά  &  
ξενόγλωσσα συνέδρια 
 

8 ΜΗΝΕΣ 
ΜΕΤΑΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚ
ΟΣ ΦΟΙΤΗΤΗΣ 
ΑΠΟ  12/2021-
Σήμερα ΤΜΗΜΑ 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
ΔΠΘ  
 
3 ΜΗΝΕΣ 
ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΟ 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  
26/04/2021-
30/09/2021  
ΤΜΗΜΑ 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
 
3 ΜΗΝΕΣ 
ΩΡΟΜΙΣΘΙΑ 
ΣΥΜΒΑΣΗ 
ΥΠΟΨΗΦΙΟΥ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑ 
01/09/2020-
30/11/2020 
ΤΜΗΜΑ 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & 

ΔΕΝ ΑΝΑΦΕΡΕΙ 
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ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
ΔΠΘ  
 
 
6 ΜΗΝΕΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ 
07/2020-
01/2022ΤΜΗΜΑ 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
ΔΠΘ  
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ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΙΑΤΡΙΚΗ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ:ΑΝΑΤΟΜΙΑ Ι (ΘΕΩΡΙΑ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2
_1618/2
6.7.22 
 
 

Πίζα, Ιταλία, 
Ιατρική (1985) 
(1995 ΔOAΤΑΠ 
- Ιατρική) 
Ακτινολόγος 

Δημοκρίτειο, Ιατρική, 
(1996) 

 ΟΧΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (2001-2002, 
Χειμ. εξαμ. 6 
ωρες/εβδομ.) (2002-2003, 
Χειμ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., 
Εαρ. Εξαμ. 3 ωρ./εβδ) 
(2003-2004, Χειμ. Εξαμ. 3 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 3 
ωρ/εβδ) (2004-2005 Χει, 
Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., Εαρ. 
Εξαμ. 2 ωρ/εβδ.) (2006-
2007 Χειμ Εξαμ. 1 ωρ/εβδ) 
(2007-2008 Χειμ. Εξαμ. 4 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 4 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Ανατολικής 
Μακεδονίας Θράκης 
(Διδυμότειχο) 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
2007-2019 
ΔΙΠΑΕ (Διδυμότειχο) 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
2019-2022 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (τμήμα 

 
Ένα βιβλίο 
(Επιφανειακή 
Τοπογραφική 
Ανατομία) 
6 δημοσιεύσεις σε 
Ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά,  3 
Δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά επιστημονικά 
Περιοδικά 
Κατά δήλωσή του  31 
ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά Συνέδρια 
(δεν έχει επισυναφθεί 
αρχείο με τις 
περιλήψεις)  

36 έτη ως Ιατρός  
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Ιατρικής)  
Προσκεκλημένος ομιλητής 
στο ΠΜΣ Κλινική 
Χειρουργική Ανατομία 
2016-2019. 
 

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική (2009)  2008-Ανθρώπινη 
απόδοση & Υγεία), 
(2013, Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας), 
(2014-Φυσική 
Δραστηριότητα & 
Ποιότητα Ζωής), (2014-
Σύγχρονες Ιατρικές 
πράξεις. Δικαική 
ρύθμιση & Βιοηθική 
Διάσταση), (2020-
Διαχείριση Αποβλήτων) 

Διδακτική Εμπειρία σε 
Προπτυχιακά (2013-2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-14, 7 
ωρ/εξαμ, 2014-15, 14 
ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας (2013-14, 
7 ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 10 
ωρ/εβδ, 2014-15, 4 
ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-15, 
10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 

34 δημοσίευσης σε 
διεθνή περιοδικά + 19 
Δημοσιεύσεις PMC 

Ιατρός από το 2002 
(20 έτη) 

 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ:ΑΝΑΤΟΜΙΑ Ι (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 
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Ν.Φ.16.2
_1618/2
6.7.22 
 
 

Πίζα, Ιταλία, 
Ιατρική (1985) 
(1995 ΔOAΤΑΠ 
- Ιατρική) 
Ακτινολόγος 

Δημοκρίτειο, Ιατρική, 
(1996) 

 ΟΧΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (2001-2002, 
Χειμ. εξαμ. 6 
ωρες/εβδομ.) (2002-2003, 
Χειμ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., 
Εαρ. Εξαμ. 3 ωρ./εβδ) 
(2003-2004, Χειμ. Εξαμ. 3 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 3 
ωρ/εβδ) (2004-2005 Χει, 
Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., Εαρ. 
Εξαμ. 2 ωρ/εβδ.) (2006-
2007 Χειμ Εξαμ. 1 ωρ/εβδ) 
(2007-2008 Χειμ. Εξαμ. 4 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 4 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Ανατολικής 
Μακεδονίας Θράκης 
(Διδυμότειχο) 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
2007-2019 
ΔΙΠΑΕ (Διδυμότειχο) 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
2019-2022 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (τμήμα 
Ιατρικής)  
Προσκεκλημένος ομιλητής 
στο ΠΜΣ Κλινική 
Χειρουργική Ανατομία 
2016-2019. 
 

 
Ένα βιβλίο 
(Επιφανειακή 
Τοπογραφική 
Ανατομία) 
6 δημοσιεύσεις σε 
Ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά,  3 
Δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά επιστημονικά 
Περιοδικά 
Κατά δήλωσή του  31 
ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά Συνέδρια 
(δεν έχει επισυναφθεί 
αρχείο με τις 
περιλήψεις)  

36 έτη ως Ιατρός  

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική (2009)  2008-Ανθρώπινη 
απόδοση & Υγεία), 
(2013, Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας), 
(2014-Φυσική 

Διδακτική Εμπειρία σε 
Προπτυχιακά (2013-2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-14, 7 
ωρ/εξαμ, 2014-15, 14 

34 δημοσίευσης σε 
διεθνή περιοδικά + 19 
Δημοσιεύσεις PMC 

Ιατρός από το 2002 
(20 έτη) 
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Δραστηριότητα & 
Ποιότητα Ζωής), (2014-
Σύγχρονες Ιατρικές 
πράξεις. Δικαική 
ρύθμιση & Βιοηθική 
Διάσταση), (2020-
Διαχείριση Αποβλήτων) 

ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας (2013-14, 
7 ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 10 
ωρ/εβδ, 2014-15, 4 
ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-15, 
10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ Ι  (ΘΕΩΡΙΑ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2
_1661/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ, 
ΑΠΘ 1990 

ΙΑΤΡΙΚΗ, ΑΠΘ, 2003                
Η ΜΙΤΟΜΥΚΙΝΗ-C ΩΣ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΙΣ 
ΕΓΧΕΙΡΗΣΕΙΣ 
ΠΤΕΡΥΓΙΟΥ) 

ΟΧΙ ΝΑΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ: 15 ΕΤΗ 
(2007- ΣΗΜΕΡΑ) 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΚΑΙ 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ 
ΑΜΑΘ/ΔΙΠΑΕ  
(ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ) 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ; 1 
Εισήγηση στο ΠΜΣ Κλινική 
Φαρμακολογία-
Θεραπευτική, ΔΠΘ (2021)  
 

4 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΚΑΙ 10 ΣΕ 
ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
10 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΤΟΜΟΥΣ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΒΙΒΛΙΟ 
«ΒΑΘΜΟΝΟΜΗΣΗ & 
ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ (2000)  

32 ΕΤΗ (ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ+ 
ΙΔ.ΙΑΤΡΕΙΟ) 
 
 
 

ΝΑΙ 
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Ν.Φ.16.2
_1698/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟΙΑΤΡΙΚΗ
Σ, UNIVERSITY 
OF TORINO 
(1993) 

ΔΙΑΚΡΑΤΙΚΟΔΙΔΑΚΤ
ΟΡΙΚΟ“BIOLOGY,EX
PERIMENTAL AND 
CLINICAL  
VASCULAR 
SURGERY 

 1o 
ΔιακρατικόΜεταπτυχ
ιακό MSc 
“Endovascular 
Techniques in the 
treatment of 
Vascular Disease” 
Καποδιστριακού 
Πανεπιστήμιου 
Αθηνών-Ελλάδα 
Università degli Studi 
"Biccoca" Milano, 
Αθήνα-Μιλάνο 
 
2o  Μεταπτυχιακό 
MSc “ Θρόμβωση και 
Αντιθρομβωτική 
Αγωγή” 
Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας Ελλάδα 

Διδασκαλία ως Π.Δ. 407/80 
ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 1 ΕΞΑΜΗΝΟ -2 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
 
2 ΕΤΗ ΑΚ. ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ Τμήμα 
Νοσηλευτικής Παράρτημα 
Διδυμοτείχου Σχολή 
Επιστημών Υγείας Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος 
 
3 ΕΤΗ 2019-ΣΗΜΕΡΑ: 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 2 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  
 
2016-2019 ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ  
 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΕΝΟΤΗΤΩΝ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 

Προσκεκλημένος 
ομιλητής σε 
στρογγυλές τράπεζες 
σε πάνω από 30 
διεθνή και εθνικά 
συνέδρια 
 
30 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα και 
ελληνικά  περιοδικά  
 
Συμμετοχή στη 
συγγραφή κεφαλαίων 
σε 11 βιβλία 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 
ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 
ΑΠΟ ΤΟ 2004- ΣΗΜΕΡΑ 

19 ΕΤΗ   ΕΠΙΒΛΕΨΗ 8 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚ
ΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική (2009)  2008-Ανθρώπινη 
απόδοση & Υγεία), 
(2013, Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας), 
(2014-Φυσική 
Δραστηριότητα & 
Ποιότητα Ζωής), 
(2014-Σύγχρονες 
Ιατρικές πράξεις. 
Δικαική ρύθμιση & 
Βιοηθική 

Διδακτική Εμπειρία σε 
Προπτυχιακά (2013-2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-14, 7 
ωρ/εξαμ, 2014-15, 14 
ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας (2013-14, 
7 ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 10 
ωρ/εβδ, 2014-15, 4 
ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 

34 δημοσίευσης σε διεθνή 
περιοδικά + 19 
Δημοσιεύσεις PMC 

Ιατρός από το 2002 
(20 έτη) 
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Διάσταση), (2020-
Διαχείριση 
Αποβλήτων) 

ωρ/εβδ, 2017-18 12 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-15, 
10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ Ι (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2
_1661/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ, 
ΑΠΘ 1990 

ΙΑΤΡΙΚΗ, ΑΠΘ, 2003                
Η ΜΙΤΟΜΥΚΙΝΗ-C ΩΣ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΙΣ 
ΕΓΧΕΙΡΗΣΕΙΣ 
ΠΤΕΡΥΓΙΟΥ) 

ΟΧΙ ΝΑΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ: 15 ΕΤΗ (2007- 
ΣΗΜΕΡΑ) ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΚΑΙ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ ΑΜΑΘ/ΔΙΠΑΕ  
(ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ) 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ; 1 Εισήγηση στο 
ΠΜΣ Κλινική Φαρμακολογία-
Θεραπευτική, ΔΠΘ (2021)  
 

4 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΚΑΙ 
10 ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
10 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΤΟΜΟΥΣ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ 
ΒΙΒΛΙΟ 
«ΒΑΘΜΟΝΟΜΗΣΗ & 
ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ 
(2000)  
 

32 ΕΤΗ (ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ+ 
ΙΔ.ΙΑΤΡΕΙΟ) 
 
 
 

ΝΑΙ 

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική (2009)  2008-Ανθρώπινη 
απόδοση & 
Υγεία), (2013, 
Διοίκηση 
Μονάδων 

Διδακτική Εμπειρία σε 
Προπτυχιακά (2013-2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-14, 7 ωρ/εξαμ, 
2014-15, 14 ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας (2013-14, 7 

34 δημοσίευσης σε 
διεθνή περιοδικά + 19 
Δημοσιεύσεις PMC 

Ιατρός από το 2002 
(20 έτη) 
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Υγείας), (2014-
Φυσική 
Δραστηριότητα & 
Ποιότητα Ζωής), 
(2014-Σύγχρονες 
Ιατρικές πράξεις. 
Δικαική ρύθμιση 
& Βιοηθική 
Διάσταση), (2020-
Διαχείριση 
Αποβλήτων) 

ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 10 ωρ/εβδ, 
2014-15, 4 ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 ωρ/εβδ, 2017-
18 12 ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-15, 10 
ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά Προγράμματα 
(2017-2018) 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ Ι (ΘΕΩΡΙΑ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2
_1618/2
6.7.22 
 
 

Πίζα, Ιταλία, 
Ιατρική (1985) 
(1995 ΔOAΤΑΠ 
- Ιατρική) 
Ακτινολόγος 

Δημοκρίτειο, Ιατρική, 
(1996) 

 ΟΧΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ Δημοκρίτειο 
(2001-2002, Χειμ. εξαμ. 6 
ωρες/εβδομ.) (2002-2003, 
Χειμ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., Εαρ. 
Εξαμ. 3 ωρ./εβδ) (2003-2004, 
Χειμ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., Εαρ. 
Εξαμ. 3 ωρ/εβδ) (2004-2005 
Χει, Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., Εαρ. 
Εξαμ. 2 ωρ/εβδ.) (2006-2007 
Χειμ Εξαμ. 1 ωρ/εβδ) (2007-
2008 Χειμ. Εξαμ. 4 ωρ/εβδ., 
Εαρ. Εξαμ. 4 ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Ανατολικής Μακεδονίας 
Θράκης (Διδυμότειχο) 

 
Ένα βιβλίο 
(Επιφανειακή 
Τοπογραφική 
Ανατομία) 
6 δημοσιεύσεις σε 
Ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά,  3 
Δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά επιστημονικά 
Περιοδικά 
Κατά δήλωσή του  31 
ανακοινώσεις σε 

31 έτη ως Ιατρός  
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Επιστημονικός Συνεργάτης 
2007-2019 
ΔΙΠΑΕ (Διδυμότειχο) 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
2019-2022 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (τμήμα 
Ιατρικής)  
Προσκεκλημένος ομιλητής 
στο ΠΜΣ Κλινική Χειρουργική 
Ανατομία 2016-2019. 

Ελληνικά Συνέδρια 
(δεν έχει επισυναφθεί 
αρχείο με τις 
περιλήψεις)  

Ν.Φ.16.2
_1661/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ, 
ΑΠΘ 1990 

ΙΑΤΡΙΚΗ, ΑΠΘ, 2003                
Η ΜΙΤΟΜΥΚΙΝΗ-C ΩΣ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΙΣ 
ΕΓΧΕΙΡΗΣΕΙΣ 
ΠΤΕΡΥΓΙΟΥ) 

ΟΧΙ ΝΑΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ: 15 ΕΤΗ (2007- 
ΣΗΜΕΡΑ) ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΚΑΙ 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΣ ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ 
ΑΜΑΘ/ΔΙΠΑΕ  
(ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ) 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ; 1 Εισήγηση 
στο ΠΜΣ Κλινική 
Φαρμακολογία-Θεραπευτική, 
ΔΠΘ (2021)  
 

4 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΚΑΙ 
10 ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
10 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΤΟΜΟΥΣ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ 
ΒΙΒΛΙΟ 
«ΒΑΘΜΟΝΟΜΗΣΗ & 
ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ 
(2000)  
 

32 ΕΤΗ (ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ+ 
ΙΔ.ΙΑΤΡΕΙΟ) 
 
 
 

ΝΑΙ 

Ν.Φ.16.2
_1698/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟΙΑΤΡΙΚΗ
Σ, UNIVERSITY 
OF TORINO 
(1993) 

ΔΙΑΚΡΑΤΙΚΟΔΙΔΑΚΤ
ΟΡΙΚΟ“BIOLOGY,EX
PERIMENTAL AND 
CLINICAL  
VASCULAR 
SURGERY 

 1o 
ΔιακρατικόΜεταπτυχ
ιακό MSc 
“Endovascular 
Techniques in the 
treatment of 
Vascular Disease” 
Καποδιστριακού 
Πανεπιστήμιου 
Αθηνών-Ελλάδα 

Διδασκαλία ως Π.Δ. 407/80 
ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 1 ΕΞΑΜΗΝΟ -2 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
 
2 ΕΤΗ ΑΚ. ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ Τμήμα 
Νοσηλευτικής Παράρτημα 
Διδυμοτείχου Σχολή 
Επιστημών Υγείας Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος 

Προσκεκλημένος 
ομιλητής σε 
στρογγυλές τράπεζες 
σε πάνω από 30 
διεθνή και εθνικά 
συνέδρια 
 
30 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα και 
ελληνικά  περιοδικά  

19 ΕΤΗ   ΕΠΙΒΛΕΨΗ 8 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚ
ΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  



55 
 

Università degli Studi 
"Biccoca" Milano, 
Αθήνα-Μιλάνο 
 
2o  Μεταπτυχιακό 
MSc “ Θρόμβωση και 
Αντιθρομβωτική 
Αγωγή” 
Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας Ελλάδα 

 
3 ΕΤΗ 2019-ΣΗΜΕΡΑ: 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 2 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  
 
2016-2019 ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ  
 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΕΝΟΤΗΤΩΝ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 

 
Συμμετοχή στη 
συγγραφή κεφαλαίων 
σε 11 βιβλία 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 
ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 
ΑΠΟ ΤΟ 2004- ΣΗΜΕΡΑ 

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική (2009)  2008-Ανθρώπινη 
απόδοση & Υγεία), 
(2013, Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας), 
(2014-Φυσική 
Δραστηριότητα & 
Ποιότητα Ζωής), 
(2014-Σύγχρονες 
Ιατρικές πράξεις. 
Δικαική ρύθμιση & 
Βιοηθική Διάσταση), 
(2020-Διαχείριση 
Αποβλήτων) 

Διδακτική Εμπειρία σε 
Προπτυχιακά (2013-2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-14, 7 
ωρ/εξαμ, 2014-15, 14 
ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας (2013-14, 7 
ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 10 
ωρ/εβδ, 2014-15, 4 ωρ/εβδ, 
2015-16 9 ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-15, 10 
ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-2018) 

34 δημοσίευσης σε 
διεθνή περιοδικά + 19 
Δημοσιεύσεις PMC 

Ιατρός από το 2002 
(20 έτη) 
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ (ΘΕΩΡΙΑ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2
_1618/2
6.7.22 
 
 

Πίζα, Ιταλία, 
Ιατρική (1985) 
(1995 ΔOAΤΑΠ 
- Ιατρική) 
Ακτινολόγος 

Δημοκρίτειο, Ιατρική, 
(1996) 

 ΟΧΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (2001-2002, 
Χειμ. εξαμ. 6 
ωρες/εβδομ.) (2002-2003, 
Χειμ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., 
Εαρ. Εξαμ. 3 ωρ./εβδ) 
(2003-2004, Χειμ. Εξαμ. 3 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 3 
ωρ/εβδ) (2004-2005 Χει, 
Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., Εαρ. 
Εξαμ. 2 ωρ/εβδ.) (2006-
2007 Χειμ Εξαμ. 1 ωρ/εβδ) 
(2007-2008 Χειμ. Εξαμ. 4 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 4 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Ανατολικής 
Μακεδονίας Θράκης 
(Διδυμότειχο) 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
2007-2019 
ΔΙΠΑΕ (Διδυμότειχο) 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
2019-2022 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (τμήμα 
Ιατρικής)  
Προσκεκλημένος ομιλητής 
στο ΠΜΣ Κλινική 
Χειρουργική Ανατομία 
2016-2019. 

 
Ένα βιβλίο 
(Επιφανειακή 
Τοπογραφική 
Ανατομία) 
6 δημοσιεύσεις σε 
Ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά,  3 
Δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά επιστημονικά 
Περιοδικά 
Κατά δήλωσή του  31 
ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά Συνέδρια 
(δεν έχει επισυναφθεί 
αρχείο με τις 
περιλήψεις)  

31 έτη ως Ιατρό  
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Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική (2009)  2008-Ανθρώπινη 
απόδοση & Υγεία), 
(2013, Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας), 
(2014-Φυσική 
Δραστηριότητα & 
Ποιότητα Ζωής), (2014-
Σύγχρονες Ιατρικές 
πράξεις. Δικαική 
ρύθμιση & Βιοηθική 
Διάσταση), (2020-
Διαχείριση Αποβλήτων) 

Διδακτική Εμπειρία σε 
Προπτυχιακά (2013-2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-14, 7 
ωρ/εξαμ, 2014-15, 14 
ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας (2013-14, 
7 ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 10 
ωρ/εβδ, 2014-15, 4 
ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-15, 
10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 

34 δημοσίευσης σε 
διεθνή περιοδικά + 19 
Δημοσιεύσεις PMC 

Ιατρός από το 2002 
(20 έτη) 

 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ  (ΘΕΩΡΙΑ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2
_1618/2
6.7.22 
 

Πίζα, Ιταλία, 
Ιατρική (1985) 
(1995 ΔOAΤΑΠ 
- Ιατρική) 
Ακτινολόγος 

Δημοκρίτειο, Ιατρική, 
(1996) 

 ΟΧΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (2001-2002, 
Χειμ. εξαμ. 6 
ωρες/εβδομ.) (2002-2003, 
Χειμ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., 
Εαρ. Εξαμ. 3 ωρ./εβδ) 
(2003-2004, Χειμ. Εξαμ. 3 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 3 

 
Ένα βιβλίο 
(Επιφανειακή 
Τοπογραφική 
Ανατομία) 
6 δημοσιεύσεις σε 
Ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 

31 έτη ως Ιατρός  
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ωρ/εβδ) (2004-2005 Χει, 
Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., Εαρ. 
Εξαμ. 2 ωρ/εβδ.) (2006-
2007 Χειμ Εξαμ. 1 ωρ/εβδ) 
(2007-2008 Χειμ. Εξαμ. 4 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 4 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Ανατολικής 
Μακεδονίας Θράκης 
(Διδυμότειχο) 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
2007-2019 
ΔΙΠΑΕ (Διδυμότειχο) 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
2019-2022 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (τμήμα 
Ιατρικής)  
Προσκεκλημένος ομιλητής 
στο ΠΜΣ Κλινική 
Χειρουργική Ανατομία 
2016-2019. 
 

περιοδικά,  3 
Δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά επιστημονικά 
Περιοδικά 
Κατά δήλωσή του  31 
ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά Συνέδρια 
(δεν έχει επισυναφθεί 
αρχείο με τις 
περιλήψεις)  

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική (2009)  2008-Ανθρώπινη 
απόδοση & Υγεία), 
(2013, Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας), 
(2014-Φυσική 
Δραστηριότητα & 
Ποιότητα Ζωής), (2014-
Σύγχρονες Ιατρικές 
πράξεις. Δικαική 
ρύθμιση & Βιοηθική 
Διάσταση), (2020-

Διδακτική Εμπειρία σε 
Προπτυχιακά (2013-2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-14, 7 
ωρ/εξαμ, 2014-15, 14 
ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας (2013-14, 
7 ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 10 
ωρ/εβδ, 2014-15, 4 
ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 

34 δημοσίευσης σε 
διεθνή περιοδικά + 19 
Δημοσιεύσεις PMC 

Ιατρός από το 2002 
(20 έτη) 
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Διαχείριση Αποβλήτων) ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-15, 
10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 

 

 

ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ (ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ ή ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ ή ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ) 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

Δεν υπήρξε κανένας υποψήφιος  
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Ακολουθούν οι αξιολογικοί πίνακες 
 

ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΣΗΜΗ (ΘΕΩΡΙΑ)  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξ
ης 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. 
Ιωαννίνων, 
Ιατρική 
(2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜ
ΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜ
ΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ 
ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ 
ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟ
Υ ΤΗΣ 
ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση 
Ενηλίκων, 
Ελληνικό Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο 
(2021), 
Εφαρμοσμένη 
Δημόσια Υγεία, 
Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας 
(2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 
ωρ/εβδ) (2020-
21, 8 ωρ/εβδ, 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 
ωρ/εβδ, (2012-13 
4 ωρ/εβδ) (2013-
14, 6 ωρ/εβδ) 
(2014-15 6 
ωρ/εβδ) (2015-16 
4 ωρ/εβδ) (2016-
17 6 ωρ/εβδ) 
(2017-18 6 
ωρ/εβδ (2018-19, 
6 ωρ/εβδ) 

4 Δημοσιεύσεις σε  
Ελληνικά και 4 Διεθνή 
περιοδικά με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

19 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια 
(2002-2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ 
(2019-2021) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ Καβάλας 

1 

Ο υποψήφιος ΝΦ16.2_1738/26.8.22 απορρίπτεται καθώς δεν διαθέτει διδακτορικό δίπλωμα ή είναι υποψήφιος διδάκτορας.  
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΣΗΜΗ (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ)  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή 
Δ.Δ. 

Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή 
και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2
_1658/2
2.8.22 
 
 

ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
/ ΕΚΠΑ 2008   
ΚΑΙ ΤΕΙ 
ΑΘΗΝΑΣ 1991 

ΟΧΙ ΟΧΙ ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ/                          
ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΡΑΚΗΣ 
2012 

14 ΕΤΗ – ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 

 29 ΕΤΗ 
(ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ/ 
Γ.Ν 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ) 

 1 

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, ΠΑΜΑΚ 
(2019) και ΜΕΘ-
Καρδιολογική, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

12 εξάμηνα σε 
Δημόσια & Ιδιωτικά 
ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ ΕΚΑΒ 
10 μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες (13 
μήνες) 

18 ΕΤΗ   2 

 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΘΕΩΡΙΕΣ 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 

Ερευνητική ή 
και  

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 

Σειρά 
κατάταξης 
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ΣΠΟΥΔΩΝ ΔΔ Εμπειρία Επαγγελματική 
Εμπειρία 

(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση 
Ενηλίκων, 
Ελληνικό 
Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο 
(2021), 
Εφαρμοσμένη 
Δημόσια Υγεία, 
Εθνική Σχολή 
Δημόσιας 
Υγείας (2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) 
(2020-21, 8 ωρ/εβδ, 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, 
(2012-13 4 ωρ/εβδ) 
(2013-14, 6 ωρ/εβδ) 
(2014-15 6 ωρ/εβδ) 
(2015-16 4 ωρ/εβδ) 
(2016-17 6 ωρ/εβδ) 
(2017-18 6 ωρ/εβδ 
(2018-19, 6 ωρ/εβδ) 
 

4 Δημοσιεύσεις 
σε  Ελληνικά και 4 
Διεθνή περιοδικά 
με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

19 ΕΤΗ 
ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια 
(2002-2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ 
(2019-2021) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ 
Καβάλας 

1 

Ν.Φ.16.2_
1731/25.8.
22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
, ΤΕΙ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
(1993)  
ΣΠΟΥΔΕΣ 
ΣΤΟΝ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ, 
ΕΑΠ (2010) 

ΝΑΙ (2017) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 
 

 ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 
(2009) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ  
1. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ 
 ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΓΙΑ 4 
ΩΡΕΣ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΑΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΓΙΑ 
10 ΕΞΑΜΗΝΑ (2008-
2013) (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ-ΜΕΘ) 
2. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 8 
ΕΞΑΜΗΝΑ (ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ 
& ΕΑΡΙΝΟ 2019-2021) 
(ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΕΡΓΟ, ΜΕΘ ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΕΡΓΟ, ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι & ΙΙ 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ) 

1. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 
ΣΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ 
«ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ: 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ, 
ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΟΣ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ-
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ» 
ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΕ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
«ΥΓΕΙΑ-ΠΡΟΝΟΙΑ 
2000-2006» 

22 8 ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ, ΔΙΠΑΕ  

2 
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3. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ 1 
ΕΞΑΜΗΝΟ  
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Επιμέλεια ενότητας 
«Ενδιάμεση φροντίδα 
και αποκατάσταση» στο 
πλαίσιο του ΠΜΣ ΑΠΘ 
Τμήμα Ιατρικής 
"Εξειδίκευση στην 
Νοσηλευτική των 
Μονάδων 
Εντατικής Θεραπείας". 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ ¨ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΟΦΘΑΛΜΟΥ¨ 
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ.  
Επιμέλεια θεματικής 
ενότητας «Η 
ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ ΣΤΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ» 
Απρίλιος 2022 
ΑΛΛΟ 
1. ΚΛΙΝΙΚΟΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΗ ΜΕΘ 
ΤΟΥ ΓΝΘ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
ΑΠΟ ΤΟ ΕΤΟΣ 2004 ΕΩΣ 
ΣΗΜΕΡΑ 
2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΟ 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
1. Τρεις (3) 
δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά 
Επιστημονικά 
Περιοδικά  
2. Μία (1) 
δημοσίευση σε 
ξενόγλωσσα 
Επιστημονικά 
περιοδικά 
3. Εννέα (9) 
ανακοινώσεις σε 
συνέδρια/σεμινά
ρια. 
4. Τρείς (3) 
διαλέξεις σε 
επιστημονικές 
εκδηλώσεις  
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΜΕΘ/ΜΕΘ-Κ/Χ ΤΟΥ ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 2002-
2004 ΜΕ ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 
600. 
 

Ο υποψήφιος ΝΦ16.2_1738/26.8.22 απορρίπτεται καθώς δεν διαθέτει διδακτορικό δίπλωμα ή είναι υποψήφιος διδάκτορας.  

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι (ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ )  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης  

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) 
και ΜΕΘ-
Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΕΚΠΑ  (2016) 

12 εξάμηνα σε 
Δημόσια & Ιδιωτικά 
ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ 
ΕΚΑΒ 10 μήνες  

3 δημοσιεύσεις 
σε ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους 
πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, 
Κλινικός 
Εκπαιδευτής 
(2600 ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες 

18 ΕΤΗ   1 
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(13 μήνες) 

Ν.Φ.16.2
_1658/2
2.8.22 
 
 

ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
/ ΕΚΠΑ 2008   
ΚΑΙ ΤΕΙ 
ΑΘΗΝΑΣ 1991 

ΟΧΙ ΟΧΙ ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ/                          
ΙΑΤΡΙΚΗ 
ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 
ΘΡΑΚΗΣ 2012 
 

14 ΕΤΗ – ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 

 29 ΕΤΗ 
(ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ/ 
Γ.Ν 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ) 

ΝΑΙ 2 

Ν.Φ.16.2
_1691/2
2.8.22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΕΚΠΑ (2017) 
 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΤΕΙ ΠΑΤΡΑΣ 
(2005) 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ ΑΠΟ 22-
7-2020 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΑΠΟ 
ΤΟΝ SARS-COV-2 
ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
ΤΟΥ 
ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ
Υ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ 
ΕΣΥ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΑΠ (2020) 
 
ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ & 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΡΕΥΝΑ, ΕΚΠΑ & 
ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ (2017) 

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ.ΕΤΟΣ 2021-2022 
Ακαδ.υπότροφος, ΔΙΠΑΕ, 
Τμήμα Νοσηλευτικής 
Διδυμότειχο 4h/εβδομάδα 
(Κλινική άσκηση στην 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΙΙ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 

14 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά συνέδρια &  
4 σε ξενόγλωσσα 
συνέδρια 
 
3 δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά περιοδικά & 
1 δημοσίευση σε 
ξενόγλωσσα περιοδικά  

17 ΕΤΗ  
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 2 
ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2018-2019, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2017-2018 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2016-2017 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2015-2016 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ-
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ ΠΑΙΔΙΟΥ 
ΜΕ ΣΔ, 2017-2021 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ 
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ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ, 1Η  ΥΠΕ 
ΑΤΤΙΚΗΣ, 2019-2020 
 

Ν.Φ.16.2
_1593/2
5.7.22 
 
 

 
ΣΧΟΛΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
-ΣΤΑΡΑ ΖΑΓΟΡΑ 
ΙΣΟΤΗΜΗΣΗ 
ΜΕ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ / ΤΕΙ 
ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ ( 
2012) 
 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΝΑΙ 8-5-2020 

Τμήμα Ιατρικής, ΔΠΘ  

Προγνωστική αξία 
των κλινικών 
εργαστηριακών, 
απεικονιστικών και 
χειρουργικών 
ευρημάτων σε 
ασθενείς με άλγος 
δεξιού λαγόνιου 
βόρθου 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ, 
ΣΧΟΛΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΙΑΤΡΙΚΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΣΟΦΙΑΣ, 
ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ, 
30.11.2017 
(ΔΟΑΤΑΠ 
4.11.2019) 

 

1 ΕΤΟΣ - ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ 
ΑΜΑΘ ΤΕΙ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 
3 ΕΤΗ ΑΚ. 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 
ΔΙΠΑΕ-
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ  
 

 3 ΕΤΗ ΣΕ ΙΔΙΩΤΙΚΟ 
ΙΑΤΕΙΟ 
5 ΕΤΗ (ΓΝ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ) 

ΝΑΙ (2) 4 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι (ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ)  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή 
και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) και 
ΜΕΘ-Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

12 εξάμηνα σε 
Δημόσια & Ιδιωτικά 
ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ 
ΕΚΑΒ 10 μήνες  

3 δημοσιεύσεις 
σε ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους 
πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή 

18 ΕΤΗ   1 
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συνέδρια, 
συντονιστής σε 
4 συνέδρια, 
Κλινικός 
Εκπαιδευτής 
(2600 ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες 
(13 μήνες) 

Ν.Φ.16.2
_1593/2
5.7.22 
 
 

 
ΣΧΟΛΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
-ΣΤΑΡΑ ΖΑΓΟΡΑ 
ΙΣΟΤΗΜΗΣΗ 
ΜΕ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ / ΤΕΙ 
ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ ( 
2012) 
 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΝΑΙ 8-5-
2020 

Τμήμα 
Ιατρικής, 
ΔΠΘ  

Προγνωστι
κή αξία 
των 
κλινικών 
εργαστηρι
ακών, 
απεικονιστ
ικών και 
χειρουργικ
ών 
ευρημάτω
ν σε 
ασθενείς 
με άλγος 
δεξιού 
λαγόνιου 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ, 
ΣΧΟΛΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΙΑΤΡΙΚΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΣΟΦΙΑΣ, 
ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ, 30.11.2017 
(ΔΟΑΤΑΠ 4.11.2019) 

 

1 ΕΤΟΣ - ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ 
ΑΜΑΘ ΤΕΙ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 
3 ΕΤΗ ΑΚ. 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΔΙΠΑΕ-
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ  
 

 3 ΕΤΗ ΣΕ 
ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΙΑΤΕΙΟ 
5 ΕΤΗ (ΓΝ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ) 

ΝΑΙ (2) 2 
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βόρθου 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομεν
α προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικώ
ν εργασιών 

Σειρά 
κατάτ
αξης 

Ν.Φ.16.2
_1660/2
2.8.22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση 
Ενηλίκων, Ελληνικό 
Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο (2021), 
Εφαρμοσμένη 
Δημόσια Υγεία, 
Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας 
(2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) 
(2020-21, 8 ωρ/εβδ, 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, 
(2012-13 4 ωρ/εβδ) 
(2013-14, 6 ωρ/εβδ) 
(2014-15 6 ωρ/εβδ) 
(2015-16 4 ωρ/εβδ) 
(2016-17 6 ωρ/εβδ) 
(2017-18 6 ωρ/εβδ 
(2018-19, 6 ωρ/εβδ) 

4 Δημοσιεύσεις σε  
Ελληνικά και 4 Διεθνή 
περιοδικά με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

19 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια 
(2002-2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ 
(2019-2021) 

17 
πτυχιακές 
εργασίες 
στο πρώην 
τμήμα 
Νοσηλευτικ
ής του ΤΕΙ 
Καβάλας 

1 

Ο υποψήφιος ΝΦ16.2_1738/26.8.22 απορρίπτεται καθώς δεν διαθέτει διδακτορικό δίπλωμα ή είναι υποψήφιος διδάκτορας.  

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι (ΘΕΩΡΙΑ)  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 

ΣΠΟΥΔΩΝ 
Κατοχή Δ.Δ. 

Βεβαίωση 
εκπόνησης 

ΔΔ 
Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 

Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 

Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 

διπλωματικών 
εργασιών 

Ο υποψήφιος ΝΦ16.2_1738/26.8.22 απορρίπτεται καθώς δεν διαθέτει διδακτορικό δίπλωμα ή είναι υποψήφιος διδάκτορας.  
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ)  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2
_1593/2
5.7.22 
 
 

 
ΣΧΟΛΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
-ΣΤΑΡΑ ΖΑΓΟΡΑ 
ΙΣΟΤΗΜΗΣΗ 
ΜΕ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ / ΤΕΙ 
ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ ( 
2012) 
 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΝΑΙ 8-5-
2020 

Τμήμα 
Ιατρικής, 
ΔΠΘ  

Προγνωστι
κή αξία 
των 
κλινικών 
εργαστηρι
ακών, 
απεικονιστ
ικών και 
χειρουργικ
ών 
ευρημάτω
ν σε 
ασθενείς 
με άλγος 
δεξιού 
λαγόνιου 
βόρθου 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΜΟΝΑΔΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΝΟΙΑΣ, 
ΣΧΟΛΗ 
ΔΗΜΟΣΙΑΣ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΙΑΤΡΙΚΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΣΟΦΙΑΣ, 
ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ, 
30.11.2017 
(ΔΟΑΤΑΠ 
4.11.2019) 

 

1 ΕΤΟΣ - ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ 
ΑΜΑΘ ΤΕΙ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 
3 ΕΤΗ ΑΚ. 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 
ΔΙΠΑΕ-
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ  
 

 3 ΕΤΗ ΣΕ ΙΔΙΩΤΙΚΟ 
ΙΑΤΕΙΟ 
5 ΕΤΗ (ΓΝ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ) 

ΝΑΙ (2) 1 
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Ν.Φ.16.2
_1691/2
2.8.22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΕΚΠΑ (2017) 
 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΤΕΙ ΠΑΤΡΑΣ 
(2005) 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ ΑΠΟ 22-
7-2020 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΑΠΟ 
ΤΟΝ SARS-COV-2 
ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
ΤΟΥ 
ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ
Υ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ 
ΕΣΥ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΑΠ (2020) 
 
ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ & 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΡΕΥΝΑ, ΕΚΠΑ & 
ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ (2017) 

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ.ΕΤΟΣ 2021-2022 
Ακαδ.υπότροφος, ΔΙΠΑΕ, 
Τμήμα Νοσηλευτικής 
Διδυμότειχο 4h/εβδομάδα 
(Κλινική άσκηση στην 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΙΙ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 2 
ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2018-2019, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 

14 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά συνέδρια &  
4 σε ξενόγλωσσα 
συνέδρια 
 
3 δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά περιοδικά & 
1 δημοσίευση σε 
ξενόγλωσσα περιοδικά  

17 ΕΤΗ  
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ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2017-2018 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2016-2017 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2015-2016 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ-
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ ΠΑΙΔΙΟΥ 
ΜΕ ΣΔ, 2017-2021 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ, 1Η  ΥΠΕ 
ΑΤΤΙΚΗΣ, 2019-2020 
 

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ
, ΠΑΜΑΚ 
(2019) και 

12 εξάμηνα σε 
Δημόσια & Ιδιωτικά 
ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ 
ΕΚΑΒ 10 μήνες  

3 δημοσιεύσεις 
σε ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους 
πρακτικών 
ελληνικών 

18 ΕΤΗ   3 
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ΜΕΘ-
Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, 
Κλινικός 
Εκπαιδευτής 
(2600 ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες 
(13 μήνες) 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης  

Ν.Φ.16.2_
1731/25.8.
22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, ΤΕΙ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (1993)  
ΣΠΟΥΔΕΣ ΣΤΟΝ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ, ΕΑΠ 
(2010) 

ΝΑΙ (2017) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 
 

 ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 
(2009) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ  
1. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ 
 ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΓΙΑ 4 
ΩΡΕΣ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΑΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΓΙΑ 
10 ΕΞΑΜΗΝΑ (2008-2013) 
(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ-ΜΕΘ) 
2. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 8 
ΕΞΑΜΗΝΑ (ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ & 
ΕΑΡΙΝΟ 2019-2021) 
(ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 

1. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 
ΣΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ 
«ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ: 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ, 
ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΟΣ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ-
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ» 
ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΕ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

22 8 ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΔΙΠΑΕ  

1 
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΕΡΓΟ, ΜΕΘ ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ, 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι & ΙΙ 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ) 
3. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ 1 
ΕΞΑΜΗΝΟ  
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Επιμέλεια ενότητας 
«Ενδιάμεση φροντίδα και 
αποκατάσταση» στο 
πλαίσιο του ΠΜΣ ΑΠΘ 
Τμήμα Ιατρικής 
"Εξειδίκευση στην 
Νοσηλευτική των 
Μονάδων 
Εντατικής Θεραπείας". 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ ¨ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΟΦΘΑΛΜΟΥ¨ 
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ.  
Επιμέλεια θεματικής 
ενότητας «Η 
ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ ΣΤΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ» 
Απρίλιος 2022 
ΑΛΛΟ 
1. ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 

ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
«ΥΓΕΙΑ-ΠΡΟΝΟΙΑ 
2000-2006» 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

1. Τρεις (3) 
δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά 
Επιστημονικά 
Περιοδικά  
2. Μία (1) 
δημοσίευση σε 
ξενόγλωσσα 
Επιστημονικά 
περιοδικά 
3. Εννέα (9) 
ανακοινώσεις σε 
συνέδρια/σεμινά
ρια. 
4. Τρείς (3) 
διαλέξεις σε 
επιστημονικές 
εκδηλώσεις  
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ΣΤΗ ΜΕΘ ΤΟΥ ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΠΟ ΤΟ 
ΕΤΟΣ 2004 ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ 
2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΘ/ΜΕΘ-
Κ/Χ ΤΟΥ ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 2002-2004 
ΜΕ ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 600. 
 

Ο υποψήφιος ΝΦ16.2_1738/26.8.22 απορρίπτεται καθώς δεν διαθέτει διδακτορικό δίπλωμα ή είναι υποψήφιος διδάκτορας.  

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (ΘΕΩΡΙΑ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 

ΣΠΟΥΔΩΝ 
Κατοχή Δ.Δ. 

Βεβαίωση 
εκπόνησης 

ΔΔ 
Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 

Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 

Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 

διπλωματικών 
εργασιών 

Δεν υπάρχει υποψήφιος προς αξιολόγηση  

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Ν.Φ.16.2
_1691/2
2.8.22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΕΚΠΑ (2017) 
 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΤΕΙ ΠΑΤΡΑΣ 
(2005) 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ ΑΠΟ 22-
7-2020 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΑΠΟ 
ΤΟΝ SARS-COV-2 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΑΠ (2020) 
 
ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ & 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ.ΕΤΟΣ 2021-2022 
Ακαδ.υπότροφος, ΔΙΠΑΕ, 
Τμήμα Νοσηλευτικής 
Διδυμότειχο 4h/εβδομάδα 
(Κλινική άσκηση στην 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

14 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά συνέδρια &  
4 σε ξενόγλωσσα 
συνέδρια 
 
3 δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά περιοδικά &1 

17 ΕΤΗ  
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ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
ΤΟΥ 
ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ
Υ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ 
ΕΣΥ 

ΕΡΕΥΝΑ, ΕΚΠΑ & 
ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ (2017) 

ΙΙ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 2 
ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2018-2019, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2017-2018 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 

δημοσίευση σε 
ξενόγλωσσα περιοδικά  
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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2016-2017 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2015-2016 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ-
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ ΠΑΙΔΙΟΥ 
ΜΕ ΣΔ, 2017-2021 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ, 1Η  ΥΠΕ 
ΑΤΤΙΚΗΣ, 2019-2020 
 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα (επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2_
1731/25.8.
22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
, ΤΕΙ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
(1993)  
ΣΠΟΥΔΕΣ 
ΣΤΟΝ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ 

ΝΑΙ (2017) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 
 

 ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 
(2009) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ  
1. 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ 
 ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ 
ΓΙΑ 4 
ΩΡΕΣ/ΕΒΔΟΜΑ
ΔΑ, ΤΜΗΜΑ 

1. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 
ΣΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ 
«ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ: 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ, 

22 8 ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΔΙΠΑΕ  

1 
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ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ, 
ΕΑΠ (2010) 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΑΤΕΙ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
ΓΙΑ 10 
ΕΞΑΜΗΝΑ 
(2008-2013) 
(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ-
ΜΕΘ) 
2. 
ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
8 ΕΞΑΜΗΝΑ 
(ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ & 
ΕΑΡΙΝΟ 2019-
2021) 
(ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ, 
ΜΕΘ ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΕΡΓΟ, 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι 
& ΙΙ ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΕΡΓΟ) 
3. 
ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ 1 
ΕΞΑΜΗΝΟ  
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Επιμέλεια 
ενότητας 

ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΟΣ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ-
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ» ΣΤΟ 
ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΕ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
«ΥΓΕΙΑ-ΠΡΟΝΟΙΑ 
2000-2006» 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

1. Τρεις (3) 
δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά 
Επιστημονικά 
Περιοδικά  
2. Μία (1) 
δημοσίευση σε 
ξενόγλωσσα 
Επιστημονικά 
περιοδικά 
3. Εννέα (9) 
ανακοινώσεις σε 
συνέδρια/σεμινάρι
α. 
4. Τρείς (3) 
διαλέξεις σε 
επιστημονικές 
εκδηλώσεις  



79 
 

«Ενδιάμεση 
φροντίδα και 
αποκατάσταση» 
στο πλαίσιο του 
ΠΜΣ ΑΠΘ 
Τμήμα Ιατρικής 
"Εξειδίκευση 
στην 
Νοσηλευτική 
των Μονάδων 
Εντατικής 
Θεραπείας". 
ΣΧΟΛΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΤΜΗΜΑ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 
¨ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΟΦΘΑΛΜΟΥ¨ 
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ.  
Επιμέλεια 
θεματικής 
ενότητας «Η 
ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ 
ΣΤΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ 
ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙ
Α» Απρίλιος 
2022 
ΑΛΛΟ 
1. ΚΛΙΝΙΚΟΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 
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ΣΤΗ ΜΕΘ ΤΟΥ 
ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
ΑΠΟ ΤΟ ΕΤΟΣ 
2004 ΕΩΣ 
ΣΗΜΕΡΑ 
2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 
ΣΤΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΜΕΘ/ΜΕΘ-Κ/Χ 
ΤΟΥ ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
2002-2004 ΜΕ 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 
600. 
 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση 
Ενηλίκων, 
Ελληνικό 
Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο 
(2021), 
Εφαρμοσμένη 
Δημόσια Υγεία, 
Εθνική Σχολή 
Δημόσιας 
Υγείας (2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 
ωρ/εβδ) (2020-
21, 8 ωρ/εβδ, 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 
ωρ/εβδ, (2012-
13 4 ωρ/εβδ) 
(2013-14, 6 
ωρ/εβδ) (2014-
15 6 ωρ/εβδ) 
(2015-16 4 
ωρ/εβδ) (2016-
17 6 ωρ/εβδ) 
(2017-18 6 
ωρ/εβδ (2018-
19, 6 ωρ/εβδ) 
 

4 Δημοσιεύσεις σε  
Ελληνικά και 4 
Διεθνή περιοδικά 
με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

19 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια 
(2002-2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ 
(2019-2021) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο πρώην 
τμήμα Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ Καβάλας 

2 

Ο υποψήφιος ΝΦ16.2_1738/26.8.22 απορρίπτεται καθώς δεν διαθέτει διδακτορικό δίπλωμα ή είναι υποψήφιος διδάκτορας.  
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΑΞΗ 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών) 

Σειρά 
κατάταξ
ης 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση 
Ενηλίκων, 
Ελληνικό 
Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο 
(2021), 
Εφαρμοσμένη 
Δημόσια Υγεία, 
Εθνική Σχολή 
Δημόσιας 
Υγείας (2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) 
(2020-21, 8 ωρ/εβδ, 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, 
(2012-13 4 ωρ/εβδ) 
(2013-14, 6 ωρ/εβδ) 
(2014-15 6 ωρ/εβδ) 
(2015-16 4 ωρ/εβδ) 
(2016-17 6 ωρ/εβδ) 
(2017-18 6 ωρ/εβδ 
(2018-19, 6 ωρ/εβδ) 

4 Δημοσιεύσεις σε  
Ελληνικά και 4 
Διεθνή περιοδικά με 
κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

20 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια 
(2002-2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ 
(2019-2022) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ Καβάλας 

1 

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ
, ΠΑΜΑΚ 
(2019) και 
ΜΕΘ-
Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

12 εξάμηνα σε 
Δημόσια & Ιδιωτικά 
ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ 
ΕΚΑΒ 10 μήνες  

3 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή συνέδρια, 
συντονιστής σε 4 
συνέδρια, Κλινικός 
Εκπαιδευτής (2600 
ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 

18 ΕΤΗ   2 
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κλινικές μελέτες 
(13 μήνες) 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΗΘΙΚΗ ΚΑΙ ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση 
Ενηλίκων, 
Ελληνικό 
Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο 
(2021), 
Εφαρμοσμένη 
Δημόσια Υγεία, 
Εθνική Σχολή 
Δημόσιας 
Υγείας (2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) 
(2020-21, 8 ωρ/εβδ, 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, 
(2012-13 4 ωρ/εβδ) 
(2013-14, 6 ωρ/εβδ) 
(2014-15 6 ωρ/εβδ) 
(2015-16 4 ωρ/εβδ) 
(2016-17 6 ωρ/εβδ) 
(2017-18 6 ωρ/εβδ 
(2018-19, 6 ωρ/εβδ) 

4 Δημοσιεύσεις σε  
Ελληνικά και 4 
Διεθνή περιοδικά με 
κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

19 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια 
(2002-2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ 
(2019-2021) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ Καβάλας 

1 

Ο υποψήφιος ΝΦ16.2_1738/26.8.22 απορρίπτεται καθώς δεν διαθέτει διδακτορικό δίπλωμα ή είναι υποψήφιος διδάκτορας.  

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (ΘΕΩΡΙΑ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 

ΣΠΟΥΔΩΝ 
Κατοχή Δ.Δ. 

Βεβαίωση 
εκπόνησης 

ΔΔ 
Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 

Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 

Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 

διπλωματικών 
εργασιών 

Δεν υπάρχει υποψήφιος προς αξιολόγηση  
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

ΑΡΙΘΜ. 
ΠΡΩΤ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

ΚΑΤΟΧΗ Δ.Δ. ΒΕΒΑΙΩΣΗ 
ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΔΔ 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ 
Δ.Σ. 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ Η 
ΚΑΙ  
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ Η ΚΑΙ  
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

ΣΥΝΕΚΤΙΜΟΜΕΝ
Α ΠΡΟΣΟΝΤΑ 
(ΕΠΙΒΛΕΨΗ 
ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ 
ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2
_1691/2
2.8.22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΕΚΠΑ (2017) 
 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΤΕΙ ΠΑΤΡΑΣ 
(2005) 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ ΑΠΟ 22-
7-2020 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΑΠΟ 
ΤΟΝ SARS-COV-2 
ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
ΤΟΥ 
ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ
Υ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ 
ΕΣΥ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΑΠ (2020) 
 
ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ & 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΡΕΥΝΑ, ΕΚΠΑ & 
ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ (2017) 

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ.ΕΤΟΣ 2021-2022 
Ακαδ.υπότροφος, ΔΙΠΑΕ, 
Τμήμα Νοσηλευτικής 
Διδυμότειχο 4h/εβδομάδα 
(Κλινική άσκηση στην 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΙΙ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 

14 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά συνέδρια &  
4 σε ξενόγλωσσα 
συνέδρια 
 
3 δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά περιοδικά & 
1 δημοσίευση σε 
ξενόγλωσσα περιοδικά  

17 ΕΤΗ  
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 2 
ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2018-2019, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2017-2018 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2016-2017 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2015-2016 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ-
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ ΠΑΙΔΙΟΥ 
ΜΕ ΣΔ, 2017-2021 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ, 1Η  ΥΠΕ 
ΑΤΤΙΚΗΣ, 2019-2020 
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΜΕΘΟΔΟΙ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση 
Ενηλίκων, 
Ελληνικό 
Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο 
(2021), 
Εφαρμοσμένη 
Δημόσια Υγεία, 
Εθνική Σχολή 
Δημόσιας 
Υγείας (2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) 
(2020-21, 8 ωρ/εβδ, 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, 
(2012-13 4 ωρ/εβδ) 
(2013-14, 6 ωρ/εβδ) 
(2014-15 6 ωρ/εβδ) 
(2015-16 4 ωρ/εβδ) 
(2016-17 6 ωρ/εβδ) 
(2017-18 6 ωρ/εβδ 
(2018-19, 6 ωρ/εβδ) 

4 Δημοσιεύσεις 
σε  Ελληνικά και 4 
Διεθνή περιοδικά 
με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

19 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια 
(2002-2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ 
(2019-2021) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ 
Καβάλας 

1 

Ο υποψήφιος ΝΦ16.2_1738/26.8.22 απορρίπτεται καθώς δεν διαθέτει διδακτορικό δίπλωμα ή είναι υποψήφιος διδάκτορας.  

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ/ΥΓΕΙΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 

 Εκπαίδευση 
Ενηλίκων, 
Ελληνικό 
Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) 
(2020-21, 8 ωρ/εβδ, 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, 

4 Δημοσιεύσεις 
σε  Ελληνικά και 4 
Διεθνή περιοδικά 
με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 

19 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια 
(2002-2019) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ 

1 
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ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

(2021), 
Εφαρμοσμένη 
Δημόσια Υγεία, 
Εθνική Σχολή 
Δημόσιας 
Υγείας (2010) 

(2012-13 4 ωρ/εβδ) 
(2013-14, 6 ωρ/εβδ) 
(2014-15 6 ωρ/εβδ) 
(2015-16 4 ωρ/εβδ) 
(2016-17 6 ωρ/εβδ) 
(2017-18 6 ωρ/εβδ 
(2018-19, 6 ωρ/εβδ) 

συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ 
(2019-2021) 

Καβάλας 

Ο υποψήφιος ΝΦ16.2_1738/26.8.22 απορρίπτεται καθώς δεν διαθέτει διδακτορικό δίπλωμα ή είναι υποψήφιος διδάκτορας.  

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΚΛΝΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΙΙ (ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2
_1658/2
2.8.22 
 
 

ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
/ ΕΚΠΑ 2008   
ΚΑΙ ΤΕΙ 
ΑΘΗΝΑΣ 1991 

ΟΧΙ ΟΧΙ ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ/                          
ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 
ΘΡΑΚΗΣ 2012 
 

ΝΑΙ 14 ΕΤΗ – ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 

29 ΕΤΗ 
(ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ/ Γ.Ν 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ) 

 1 

Ν.Φ.16.2
_1593/2
5.7.22 
 

 
ΣΧΟΛΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
-ΣΤΑΡΑ ΖΑΓΟΡΑ 
ΙΣΟΤΗΜΗΣΗ 
ΜΕ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ / ΤΕΙ 
ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ ( 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΝΑΙ 8-5-2020 

Τμήμα 
Ιατρικής, ΔΠΘ  

Προγνωστική 
αξία των 
κλινικών 
εργαστηριακώ
ν, 
απεικονιστικώ

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ, 
ΣΧΟΛΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΙΑΤΡΙΚΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΣΟΦΙΑΣ, 
ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ, 30.11.2017 
(ΔΟΑΤΑΠ 4.11.2019) 

 

1 ΕΤΟΣ - ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ 
ΑΜΑΘ ΤΕΙ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 
3 ΕΤΗ ΑΚ. 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΔΙΠΑΕ-
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ  
 

 3 ΕΤΗ ΣΕ ΙΔΙΩΤΙΚΟ 
ΙΑΤΕΙΟ 
5 ΕΤΗ (ΓΝ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ) 

ΝΑΙ (2) 2 
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2012) 
 

ν και 
χειρουργικών 
ευρημάτων σε 
ασθενείς με 
άλγος δεξιού 
λαγόνιου 
βόρθου 

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ, 
ΠΑΜΑΚ (2019) και 
ΜΕΘ-Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΕΚΠΑ  
(2016) 

12 εξάμηνα σε 
Δημόσια & Ιδιωτικά 
ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ 
ΕΚΑΒ 10 μήνες  

3 δημοσιεύσεις 
σε ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους 
πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή 
συνέδρια, 
συντονιστής σε 
4 συνέδρια, 
Κλινικός 
Εκπαιδευτής 
(2600 ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες 
(13 μήνες) 

18 ΕΤΗ   3 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  
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Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά κατάταξης 
 

Ν.Φ.16.2_
1731/25.8.
22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, ΤΕΙ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ (1993)  
ΣΠΟΥΔΕΣ ΣΤΟΝ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ, ΕΑΠ 
(2010) 

ΝΑΙ (2017) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 
 

 ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 
(2009) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ  
1. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ 
 ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΓΙΑ 4 
ΩΡΕΣ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΑΤΕΙ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΓΙΑ 
10 ΕΞΑΜΗΝΑ (2008-
2013) (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ-
ΜΕΘ) 
2. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 8 
ΕΞΑΜΗΝΑ 
(ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ & 
ΕΑΡΙΝΟ 2019-2021) 
(ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ, ΜΕΘ 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ, 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι & ΙΙ 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ) 
3. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ 1 
ΕΞΑΜΗΝΟ  
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 

1. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 
ΣΤΗΝ ΕΝΟΤΗΤΑ 
«ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ: 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ, 
ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΟΣ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ-
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ» 
ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΕ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
«ΥΓΕΙΑ-ΠΡΟΝΟΙΑ 
2000-2006» 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

1. Τρεις (3) 
δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά 
Επιστημονικά 
Περιοδικά  
2. Μία (1) 
δημοσίευση σε 
ξενόγλωσσα 
Επιστημονικά 
περιοδικά 
3. Εννέα (9) 

22 8 ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΔΙΠΑΕ  

1 
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Επιμέλεια ενότητας 
«Ενδιάμεση 
φροντίδα και 
αποκατάσταση» στο 
πλαίσιο του ΠΜΣ 
ΑΠΘ Τμήμα Ιατρικής 
"Εξειδίκευση στην 
Νοσηλευτική των 
Μονάδων 
Εντατικής 
Θεραπείας". 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΤΜΗΜΑ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 
¨ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΟΦΘΑΛΜΟΥ¨ 
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ.  
Επιμέλεια θεματικής 
ενότητας «Η 
ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ ΣΤΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ» 
Απρίλιος 2022 
ΑΛΛΟ 
1. ΚΛΙΝΙΚΟΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΗ 
ΜΕΘ ΤΟΥ ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΠΟ 
ΤΟ ΕΤΟΣ 2004 ΕΩΣ 
ΣΗΜΕΡΑ 
2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 

ανακοινώσεις σε 
συνέδρια/σεμινά
ρια. 
4. Τρείς (3) 
διαλέξεις σε 
επιστημονικές 
εκδηλώσεις  
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΜΕΘ/ΜΕΘ-Κ/Χ ΤΟΥ 
ΓΝΘ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
2002-2004 ΜΕ 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 600. 
 

Ο υποψήφιος ΝΦ16.2_1738/26.8.22 απορρίπτεται καθώς δεν διαθέτει διδακτορικό δίπλωμα ή είναι υποψήφιος διδάκτορας.  

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΣΧΟΛΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση 
Ενηλίκων, 
Ελληνικό 
Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο 
(2021), 
Εφαρμοσμένη 
Δημόσια Υγεία, 
Εθνική Σχολή 
Δημόσιας 
Υγείας (2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 ωρ/εβδ) 
(2020-21, 8 ωρ/εβδ, 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 ωρ/εβδ, 
(2012-13 4 ωρ/εβδ) 
(2013-14, 6 ωρ/εβδ) 
(2014-15 6 ωρ/εβδ) 
(2015-16 4 ωρ/εβδ) 
(2016-17 6 ωρ/εβδ) 
(2017-18 6 ωρ/εβδ 
(2018-19, 6 ωρ/εβδ) 

4 Δημοσιεύσεις 
σε  Ελληνικά και 4 
Διεθνή περιοδικά 
με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

19 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια 
(2002-2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ 
(2019-2021) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ 
Καβάλας 

1 

Ο υποψήφιος ΝΦ16.2_1738/26.8.22 απορρίπτεται καθώς δεν διαθέτει διδακτορικό δίπλωμα ή είναι υποψήφιος διδάκτορας.  

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
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Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2_
1660/22.8.
22 
 
 

ΤΕΙ Πάτρας, 
Νοσηλευτικής 
(2000) 

Παν. Ιωαννίνων, 
Ιατρική (2021) 
ΕΠΑΝΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ 
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΣΕ 
ΓΕΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ 
ΕΒΡΟΥ 

 Εκπαίδευση 
Ενηλίκων, 
Ελληνικό Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο 
(2021), 
Εφαρμοσμένη 
Δημόσια Υγεία, 
Εθνική Σχολή 
Δημόσιας Υγείας 
(2010) 

ΔΙΠΑΕ 
(2019-20, 8 
ωρ/εβδ) (2020-21, 
8 ωρ/εβδ, 
ΤΕΙ ΚΑΒΑΛΑΣ 
(2011-12, 4 
ωρ/εβδ, (2012-13 4 
ωρ/εβδ) (2013-14, 
6 ωρ/εβδ) (2014-15 
6 ωρ/εβδ) (2015-16 
4 ωρ/εβδ) (2016-17 
6 ωρ/εβδ) (2017-18 
6 ωρ/εβδ (2018-19, 
6 ωρ/εβδ) 

4 Δημοσιεύσεις σε  
Ελληνικά και 4 Διεθνή 
περιοδικά με κριτές 
1 Κεφάλαιο σε 
συλλογικό τόμο 
32 ανακοινώσεισ 
σε συνέδρια 
Συμμετοχή σε 2 
ερευνητικά 
προγράμματα 

19 ΕΤΗ ΣΥΝΟΛΙΚΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ. 
Αναλυτικότερα: 
Νοσηλεύτρια 
(2002-2019) 
Διευθύντρια 
Δημόσιου ΙΕΚ 
(2019-2021) 

17 πτυχιακές 
εργασίες στο 
πρώην τμήμα 
Νοσηλευτικής 
του ΤΕΙ 
Καβάλας 

1 

Ν.Φ.16.2_
1731/25.8.
22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
, ΤΕΙ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
(1993)  
ΣΠΟΥΔΕΣ 
ΣΤΟΝ 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ, 
ΕΑΠ (2010) 

ΝΑΙ (2017) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 
 

 ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΑ 
(2009) 
ΤΕΦΑΑ ΣΕΡΡΩΝ 

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ  
1. ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ 
 ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΓΙΑ 4 
ΩΡΕΣ/ΕΒΔΟΜΑΔΑ, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΑΤΕΙ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΓΙΑ 
10 ΕΞΑΜΗΝΑ 
(2008-2013) 
(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ-
ΜΕΘ) 
2. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 8 

1. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΗΝ 
ΕΝΟΤΗΤΑ 
«ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ: 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ, 
ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΟΣ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ-
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ» ΣΤΟ 
ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ 
ΣΕ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΥΓΕΙΑ-
ΠΡΟΝΟΙΑ 2000-2006» 

22 8 ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, 
ΔΙΠΑΕ  

2 
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ΕΞΑΜΗΝΑ 
(ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ & 
ΕΑΡΙΝΟ 2019-2021) 
(ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ, 
ΜΕΘ ΚΛΙΝΙΚΟ 
ΕΡΓΟ, ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ Ι & ΙΙ 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ) 
3. ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ 1 
ΕΞΑΜΗΝΟ  
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Επιμέλεια ενότητας 
«Ενδιάμεση 
φροντίδα και 
αποκατάσταση» 
στο πλαίσιο του 
ΠΜΣ ΑΠΘ Τμήμα 
Ιατρικής 
"Εξειδίκευση στην 
Νοσηλευτική των 
Μονάδων 
Εντατικής 
Θεραπείας". 
ΣΧΟΛΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 
¨ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΟΦΘΑΛΜΟΥ¨ 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
1. Τρεις (3) 
δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά Επιστημονικά 
Περιοδικά  
2. Μία (1) δημοσίευση 
σε ξενόγλωσσα 
Επιστημονικά περιοδικά 
3. Εννέα (9) 
ανακοινώσεις σε 
συνέδρια/σεμινάρια. 
4. Τρείς (3) διαλέξεις σε 
επιστημονικές 
εκδηλώσεις  
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ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ.  
Επιμέλεια 
θεματικής ενότητας 
«Η ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ 
ΣΤΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ» 
Απρίλιος 2022 
ΑΛΛΟ 
1. ΚΛΙΝΙΚΟΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΣΤΗ 
ΜΕΘ ΤΟΥ ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
ΑΠΟ ΤΟ ΕΤΟΣ 2004 
ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ 
2. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 
ΣΤΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΜΕΘ/ΜΕΘ-Κ/Χ ΤΟΥ 
ΓΝΘ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
2002-2004 ΜΕ 
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 
600. 
 

Ο υποψήφιος ΝΦ16.2_1738/26.8.22 απορρίπτεται καθώς δεν διαθέτει διδακτορικό δίπλωμα ή είναι υποψήφιος διδάκτορας.  
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ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ ΥΓΕΙΑΣ (ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ή ΙΑΤΡΙΚΗ) 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ (ΘΕΩΡΙΑ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά κατάταξης 

Ν.Φ.16.2
_1661/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ, 
ΑΠΘ 1990 

ΙΑΤΡΙΚΗ, ΑΠΘ, 
2003                Η 
ΜΙΤΟΜΥΚΙΝΗ-C 
ΩΣ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙ
ΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΣΤΙΣ ΕΓΧΕΙΡΗΣΕΙΣ 
ΠΤΕΡΥΓΙΟΥ) 

ΟΧΙ ΝΑΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ: 15 
ΕΤΗ (2007- ΣΗΜΕΡΑ) 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΚΑΙ 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ 
ΑΜΑΘ/ΔΙΠΑΕ  
(ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ) 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ; 1 
Εισήγηση στο ΠΜΣ 
Κλινική 
Φαρμακολογία-
Θεραπευτική, ΔΠΘ 
(2021)  
 

4 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
ΚΑΙ 10 ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
10 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΤΟΜΟΥΣ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ 
ΒΙΒΛΙΟ 
«ΒΑΘΜΟΝΟΜΗΣΗ & 
ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ 
(2000)  
 

32 ΕΤΗ (ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ+ 
ΙΔ.ΙΑΤΡΕΙΟ) 
 
 
 

ΝΑΙ 1 

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική 
(2009) 

 2008-
Ανθρώπινη 
απόδοση & 
Υγεία), (2013, 
Διοίκηση 
Μονάδων 
Υγείας), (2014-
Φυσική 
Δραστηριότητα 

Διδακτική Εμπειρία 
σε Προπτυχιακά 
(2013-2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-
14, 7 ωρ/εξαμ, 2014-
15, 14 ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας 
(2013-14, 7 ωρ/εξαμ) 

34 δημοσίευσης σε 
διεθνή περιοδικά + 
19 Δημοσιεύσεις 
PMC 

Ιατρός από το 2002 
(20 έτη) 
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& Ποιότητα 
Ζωής), (2014-
Σύγχρονες 
Ιατρικές 
πράξεις. 
Δικαική 
ρύθμιση & 
Βιοηθική 
Διάσταση), 
(2020-
Διαχείριση 
Αποβλήτων) 

ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 
10 ωρ/εβδ, 2014-15, 
4 ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-
15, 10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 
 

Ν.Φ.16.2
_1698/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟΙΑΤΡΙΚΗ
Σ, UNIVERSITY 
OF TORINO 
(1993) 

ΔΙΑΚΡΑΤΙΚΟΔΙΔ
ΑΚΤΟΡΙΚΟ“BIOL
OGY,EXPERIME
NTAL AND 
CLINICAL  
VASCULAR 
SURGERY 

 1o 
ΔιακρατικόΜετ
απτυχιακό MSc 
“Endovascular 
Techniques in 
the 
treatment of 
Vascular 
Disease” 
Καποδιστριακο
ύ 
Πανεπιστήμιου 
Αθηνών-Ελλάδα 
Università degli 
Studi "Biccoca" 
Milano, Αθήνα-
Μιλάνο 
 
2o  
Μεταπτυχιακό 
MSc “ 
Θρόμβωση και 

Διδασκαλία ως Π.Δ. 
407/80 ΣΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 1 
ΕΞΑΜΗΝΟ -2 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
 
2 ΕΤΗ ΑΚ. 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ Τμήμα 
Νοσηλευτικής 
Παράρτημα 
Διδυμοτείχου Σχολή 
Επιστημών Υγείας 
Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος 
 
3 ΕΤΗ 2019-ΣΗΜΕΡΑ: 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 2 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ  

Προσκεκλημένος 
ομιλητής σε 
στρογγυλές τράπεζες 
σε πάνω από 30 
διεθνή και εθνικά 
συνέδρια 
 
30 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα και 
ελληνικά  περιοδικά  
 
Συμμετοχή στη 
συγγραφή 
κεφαλαίων σε 11 
βιβλία 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 
ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 
ΑΠΟ ΤΟ 2004- 
ΣΗΜΕΡΑ 

19 ΕΤΗ   ΕΠΙΒΛΕΨΗ 8 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩ
Ν ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

 



96 
 

Αντιθρομβωτική 
Αγωγή” 
Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 
Ελλάδα 

 
2016-2019 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΠΡΟΓ
ΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  
 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 
ΕΝΟΤΗΤΩΝ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 

Ο υποψήφιος ΝΦ16.2_1738/26.8.22 απορρίπτεται καθώς δεν διαθέτει διδακτορικό δίπλωμα ή είναι υποψήφιος διδάκτορας.  

 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα (επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2
_1661/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ, 
ΑΠΘ 1990 

ΙΑΤΡΙΚΗ, ΑΠΘ, 
2003                
Η 
ΜΙΤΟΜΥΚΙΝΗ-
C ΩΣ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜ
ΑΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΣΤΙΣ 
ΕΓΧΕΙΡΗΣΕΙΣ 
ΠΤΕΡΥΓΙΟΥ) 

ΟΧΙ ΝΑΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ: 15 
ΕΤΗ (2007- ΣΗΜΕΡΑ) 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΚΑΙ 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ 
ΑΜΑΘ/ΔΙΠΑΕ  
(ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ) 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ; 1 
Εισήγηση στο ΠΜΣ 
Κλινική 

4 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΚΑΙ 10 
ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
10 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
ΣΕ ΤΟΜΟΥΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ 
ΒΙΒΛΙΟ 
«ΒΑΘΜΟΝΟΜΗΣ

32 ΕΤΗ 
(ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ+ 
ΙΔ.ΙΑΤΡΕΙΟ) 
 
 
 

ΝΑΙ 1 
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Φαρμακολογία-
Θεραπευτική, ΔΠΘ 
(2021)  
 

Η & 
ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ 
ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ 
(2000)  
 

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική 
(2009) 

 2008-
Ανθρώπινη 
απόδοση & 
Υγεία), (2013, 
Διοίκηση 
Μονάδων 
Υγείας), (2014-
Φυσική 
Δραστηριότητα 
& Ποιότητα 
Ζωής), (2014-
Σύγχρονες 
Ιατρικές 
πράξεις. 
Δικαική 
ρύθμιση & 
Βιοηθική 
Διάσταση), 
(2020-
Διαχείριση 
Αποβλήτων) 

Διδακτική Εμπειρία 
σε Προπτυχιακά 
(2013-2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-
14, 7 ωρ/εξαμ, 2014-
15, 14 ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας 
(2013-14, 7 ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 
10 ωρ/εβδ, 2014-15, 
4 ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-
15, 10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 

34 δημοσίευσης 
σε διεθνή 
περιοδικά + 19 
Δημοσιεύσεις 
PMC 

Ιατρός από το 
2002 (20 έτη) 

 2 

Ν.Φ.16.2
_1691/2
2.8.22 
 
 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΕΚΠΑ (2017) 
 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 
ΤΕΙ ΠΑΤΡΑΣ 
(2005) 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΥΠΟΨΗΦΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ ΑΠΟ 22-
7-2020 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΑΠΟ 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΕΑΠ (2020) 
 
ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ.ΕΤΟΣ 2021-2022 
Ακαδ.υπότροφος, ΔΙΠΑΕ, 
Τμήμα Νοσηλευτικής 
Διδυμότειχο 4h/εβδομάδα 
(Κλινική άσκηση στην 

14 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά συνέδρια &  
4 σε ξενόγλωσσα 
συνέδρια 
 
3 δημοσιεύσεις σε 

17 ΕΤΗ 3 
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ΤΟΝ SARS-COV-2 
ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
ΤΟΥ 
ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ
Υ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ 
ΕΣΥ 

&ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΡΕΥΝΑ, ΕΚΠΑ & 
ΤΕΙ ΑΘΗΝΑΣ (2017) 

ΚΟΙΝΟΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΙΙ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2020-2021, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2019-2020, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 2 
ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2018-2019, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ, 1 
ΕΙΣΗΓΗΣΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2017-2018 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 

Ελληνικά περιοδικά & 
1 δημοσίευση σε 
ξενόγλωσσα περιοδικά  
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ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2016-2017 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2015-2016 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ, 
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑ (ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ) 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ-
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ ΠΑΙΔΙΟΥ 
ΜΕ ΣΔ, 2017-2021 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ, 1Η  ΥΠΕ 
ΑΤΤΙΚΗΣ, 2019-2020 
 

Ν.Φ.16.
2_1738/
25.8.22 
 
 

Πτυχίο 
Νοσηλευτικής 
ΤΕΙ Θεσ/νικης 
(2003) 

ΟΧΙ ΟΧΙ Διοίκηση 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ, 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ
, ΠΑΜΑΚ 
(2019) και 
ΜΕΘ-
Καρδιολογική, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ
Σ, ΕΚΠΑ  

12 εξάμηνα σε 
Δημόσια & Ιδιωτικά 
ΙΕΚ  
 Εκπαιδευτής ΙΕΚ 
ΕΚΑΒ 10 μήνες  

3 δημοσιεύσεις 
σε ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά, 8 σε 
τόμους 
πρακτικών 
ελληνικών 
συνεδρίων και 3 
διεθνή 
συνέδρια, 
συντονιστής σε 
4 συνέδρια, 

18 ΕΤΗ   4 
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(2016) Κλινικός 
Εκπαιδευτής 
(2600 ώρες) 
Συμμετοχή ως 
ερευνητής σε 2 
κλινικές μελέτες 
(13 μήνες) 
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ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΒΙΟΛΟΓΙΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΒΙΟΛΟΓΙΑ 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό Δ.Σ. Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2/1
726/25.8.2
2 
 
 

ΠΤΥΧΙΟ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 
ΤΗΣ ΣΧΟΛΗΣ 
ΘΕΤΙΚΩΝ 
ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ
, ΑΠΘ 2011 

ΑΠΘ, ΤΜΗΜΑ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ, 
2018 
(ΑΝΟΣΟΓΕΝΕ
ΤΙΚΗ 
ΑΝΑΛΥΣΗ 
ΤΟΥ 
ΡΕΠΕΡΤΟΡΙΟ
Υ ΤΟΥ Τ 
ΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ 
ΥΠΟΔΟΧΕΑ 
ΤΩΝ 
ΚΥΤΤΑΡΙΚΩΝ 
Τ 
ΛΕΜΦΟΚΥΤΤ
ΑΡΩΝ ΜΕ 
ΑΛΛΗΛΟΥΧΗ
ΣΗ ΥΨΗΛΗΣ 
ΑΠΟΔΟΣΗΣ) 

 ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ 
ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΚΑΙ 
ΒΙΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ, 
ΣΧΟΛΗ ΘΕΤΙΚΩΝ 
ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ, 
ΤΜΗΜΑ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ, 2013 

ΙΑΤΡΙΚΗ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ, 
2020, ΙΑΤΡΙΚΗ  
ΑΠΘ 

 

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ 
ΔΙΠΑΕ 
(Διδυμότειχο) 
Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος 
χειμερινό 
εξάμηνο 2019-
2020 για 
5 ώρες/εβδ 
(Μικροβιολογία 
& Επιδημιολογία) 
Χειμερινό 
εξάμηνο 2020-
2021 για 5 
ώρες/εβδ 
(Μικροβιολογία 
& Επιδημιολογία) 
 
Στο πλαίσιο του 
έργου «Απόκτηση 
ακαδημαϊκής 
διδακτικής 
εμπειρίας σε 
νέους 
Επιστήμονες 

28 ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΕΣ 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ,  

53 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΔΙΕΘΝΩΝ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ  

38 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΠΡΑΚΤΙΚΑ 
ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 12 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΙ 
ΜΕΛΕΤΕΣ 

4 ETH -EKETA               
2 ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΙ 7 
ΜΗΝΕΣ 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΔΜΠΣ 

25 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕ
Σ 
ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΕΣ 
ΕΡΓΑΣΙΕΣ  

1 
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κατόχους 
διδακτορικού 
εαρινό εξάμηνο 
2019-2020 για 
5ώρες/εβδ 
(Παθολογία Ι & 
Αιμοδοσία) 
 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ  
για το μάθημα " 
Μεθοδολογία 
Έρευνας σε 
Μονάδες Υγείας 
& Πρόνοιας", 
ΔΠΜΣ: Διοίκηση 
και Οργάνωση 
Μονάδων Υγείας 
και Πρόνοιας , 
ΑΤΕΙΘ για  
Χειμερινό 2018-
2019: Διδασκαλία 
διάρκειας 33 
ωρών  
Εαρινό 2018-
2019: Διδασκαλία 
διάρκειας 36 
ωρών 
Χειμερινό 2019-
2020 διδασκαλία 
διάρκειας 39 
ωρών 
Εαρινό 2019-
2020: Διδασκαλία 
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διάρκειας 9 ωρών  
Χειμερινό 2020-
2021: Διδασκαλία 
διάρκειας 30 
ωρών  
 

Ν.Φ.16.2/1
617_26.7.2
2 
 
 

ΤΜΗΜΑ 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 
& 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΣΧΟΛΗΣ ΔΠΘ 
-2011 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙ
Ο ΑΙΞ-
ΜΑΣΣΑΛΙΑΣ, 
ΓΑΛΛΙΑ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟ 
ΣΤΗΝ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑ 
ΥΓΕΙΑΣ – 
ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗ
ΜΕΣ-2020 

 ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΟΥΨΑΛΑΣ, 
ΣΟΥΗΔΙΑ 
ΜΑΣΤΕΡ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ 
(MMEDSCI) ΣΤΗΝ 
ΜΟΡΙΑΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ-
2020 

3 ΜΗΝΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 
ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΙΕΚ  

7 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  ΣΕ 
ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
 
32 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά  &  
ξενόγλωσσα συνέδρια 
 
 

7 ΧΡΟΝΙΑ ΩΣ 
ΕΡΕΥΝΗΤΗΣ 
 
 1 ΧΡΟΝΟ ΣΤΟ 424 
ΓΣΝ-
ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
 
3 ΜΗΝΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 
ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΙΕΚ 
 
1 ΧΡΟΝΟ 
ΜΕΤΑΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟΣ 
ΕΡΕΥΝΗΤΗΣ ΣΤΟ ΔΠΘ 
 

ΔΕΝ ΑΝΑΦΕΡΕΙ 2 

ΝΦ16.2/15
69_18/18.
7.22 
 
 

ΔΠΘ, 
ΤΜΗΜΑ 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 
& ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
-2017 

ΔΠΘ, ΤΜΗΜΑ 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ -
2021 

 ΔΕΝ ΑΝΑΦΕΡΕΙ   
3 ΜΗΝΕΣ 
ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΟ 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  
26/04/2021-
30/09/2021  
ΤΜΗΜΑ ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
 
 
3 ΜΗΝΕΣ 
ΩΡΟΜΙΣΘΙΑ 
ΣΥΜΒΑΣΗ 

10 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  ΣΕ 
ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
 
8 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά  &  
ξενόγλωσσα συνέδρια 
 

8 ΜΗΝΕΣ 
ΜΕΤΑΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟΣ 
ΦΟΙΤΗΤΗΣ ΑΠΟ  
12/2021-Σήμερα 
ΤΜΗΜΑ ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
ΔΠΘ  
 
3 ΜΗΝΕΣ 
ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΟ 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  
26/04/2021-
30/09/2021  

ΔΕΝ ΑΝΑΦΕΡΕΙ 3 
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ΥΠΟΨΗΦΙΟΥ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑ 
01/09/2020-
30/11/2020 
ΤΜΗΜΑ ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
ΔΠΘ  
 
 
6 ΜΗΝΕΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ 
07/2020-
01/2022ΤΜΗΜΑ 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
ΔΠΘ  
 
 
 
 
 
 
 
 

ΤΜΗΜΑ ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
 
 
3 ΜΗΝΕΣ 
ΩΡΟΜΙΣΘΙΑ 
ΣΥΜΒΑΣΗ 
ΥΠΟΨΗΦΙΟΥ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΑ 
01/09/2020-
30/11/2020 ΤΜΗΜΑ 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
ΔΠΘ  
 
 
6 ΜΗΝΕΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ 
07/2020-
01/2022ΤΜΗΜΑ 
ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ & 
ΓΕΝΕΤΙΚΗΣ 
ΔΠΘ  
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ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΙΑΤΡΙΚΗ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ:ΑΝΑΤΟΜΙΑ Ι (ΘΕΩΡΙΑ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά κατάταξης  

Ν.Φ.16.2
_1618/2
6.7.22 
 
 

Πίζα, Ιταλία, 
Ιατρική (1985) 
(1995 ΔOAΤΑΠ 
- Ιατρική) 
Ακτινολόγος 

Δημοκρίτειο, Ιατρική, 
(1996) 

 ΟΧΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (2001-
2002, Χειμ. εξαμ. 6 
ωρες/εβδομ.) (2002-
2003, Χειμ. Εξαμ. 3 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 3 
ωρ./εβδ) (2003-2004, 
Χειμ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., 
Εαρ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ) 
(2004-2005 Χει, Εξαμ. 
3 ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 
2 ωρ/εβδ.) (2006-2007 
Χειμ Εξαμ. 1 ωρ/εβδ) 
(2007-2008 Χειμ. Εξαμ. 
4 ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 
4 ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Ανατολικής 
Μακεδονίας Θράκης 
(Διδυμότειχο) 
Επιστημονικός 
Συνεργάτης 2007-2019 
ΔΙΠΑΕ (Διδυμότειχο) 
Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος 2019-2022 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (τμήμα 

 
Ένα βιβλίο 
(Επιφανειακή 
Τοπογραφική 
Ανατομία) 
6 δημοσιεύσεις 
σε Ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά,  3 
Δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά 
επιστημονικά 
Περιοδικά 
Κατά δήλωσή του  
31 ανακοινώσεις 
σε Ελληνικά 
Συνέδρια (δεν 
έχει επισυναφθεί 
αρχείο με τις 
περιλήψεις)  

36 έτη ως Ιατρός  1 
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Ιατρικής)  
Προσκεκλημένος 
ομιλητής στο ΠΜΣ 
Κλινική Χειρουργική 
Ανατομία 2016-2019. 
 

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική (2009)  2008-
Ανθρώπινη 
απόδοση & 
Υγεία), (2013, 
Διοίκηση 
Μονάδων 
Υγείας), (2014-
Φυσική 
Δραστηριότητα 
& Ποιότητα 
Ζωής), (2014-
Σύγχρονες 
Ιατρικές 
πράξεις. 
Δικαική 
ρύθμιση & 
Βιοηθική 
Διάσταση), 
(2020-
Διαχείριση 
Αποβλήτων) 

Διδακτική Εμπειρία σε 
Προπτυχιακά (2013-
2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-14, 
7 ωρ/εξαμ, 2014-15, 
14 ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας (2013-
14, 7 ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 
10 ωρ/εβδ, 2014-15, 4 
ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-
15, 10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 

34 δημοσίευσης 
σε διεθνή 
περιοδικά + 19 
Δημοσιεύσεις 
PMC 

Ιατρός από το 
2002 (20 έτη) 

 2 
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ:ΑΝΑΤΟΜΙΑ Ι (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά κατάταξης  

Ν.Φ.16.2
_1618/2
6.7.22 
 
 

Πίζα, Ιταλία, 
Ιατρική (1985) 
(1995 ΔOAΤΑΠ 
- Ιατρική) 
Ακτινολόγος 

Δημοκρίτειο, Ιατρική, 
(1996) 

 ΟΧΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (2001-
2002, Χειμ. εξαμ. 6 
ωρες/εβδομ.) (2002-
2003, Χειμ. Εξαμ. 3 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 3 
ωρ./εβδ) (2003-2004, 
Χειμ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., 
Εαρ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ) 
(2004-2005 Χει, Εξαμ. 
3 ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 
2 ωρ/εβδ.) (2006-2007 
Χειμ Εξαμ. 1 ωρ/εβδ) 
(2007-2008 Χειμ. Εξαμ. 
4 ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 
4 ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Ανατολικής 
Μακεδονίας Θράκης 
(Διδυμότειχο) 
Επιστημονικός 
Συνεργάτης 2007-2019 
ΔΙΠΑΕ (Διδυμότειχο) 
Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος 2019-2022 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (τμήμα 
Ιατρικής)  
Προσκεκλημένος 
ομιλητής στο ΠΜΣ 

 
Ένα βιβλίο 
(Επιφανειακή 
Τοπογραφική 
Ανατομία) 
6 δημοσιεύσεις 
σε Ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 
περιοδικά,  3 
Δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά 
επιστημονικά 
Περιοδικά 
Κατά δήλωσή του  
31 ανακοινώσεις 
σε Ελληνικά 
Συνέδρια (δεν 
έχει επισυναφθεί 
αρχείο με τις 
περιλήψεις)  

36 έτη ως Ιατρός  1 
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Κλινική Χειρουργική 
Ανατομία 2016-2019. 
 

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική (2009)  2008-
Ανθρώπινη 
απόδοση & 
Υγεία), (2013, 
Διοίκηση 
Μονάδων 
Υγείας), (2014-
Φυσική 
Δραστηριότητα 
& Ποιότητα 
Ζωής), (2014-
Σύγχρονες 
Ιατρικές 
πράξεις. 
Δικαική 
ρύθμιση & 
Βιοηθική 
Διάσταση), 
(2020-
Διαχείριση 
Αποβλήτων) 

Διδακτική Εμπειρία σε 
Προπτυχιακά (2013-
2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-14, 
7 ωρ/εξαμ, 2014-15, 
14 ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας (2013-
14, 7 ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 
10 ωρ/εβδ, 2014-15, 4 
ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-
15, 10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 

34 δημοσίευσης 
σε διεθνή 
περιοδικά + 19 
Δημοσιεύσεις 
PMC 

Ιατρός από το 
2002 (20 έτη) 

 2 
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ Ι  (ΘΕΩΡΙΑ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2
_1661/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ, 
ΑΠΘ 1990 

ΙΑΤΡΙΚΗ, ΑΠΘ, 2003                
Η ΜΙΤΟΜΥΚΙΝΗ-C ΩΣ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΙΣ 
ΕΓΧΕΙΡΗΣΕΙΣ 
ΠΤΕΡΥΓΙΟΥ) 

ΟΧΙ ΝΑΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ: 15 
ΕΤΗ (2007- ΣΗΜΕΡΑ) 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΚΑΙ 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ 
ΑΜΑΘ/ΔΙΠΑΕ  
(ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ) 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ; 1 
Εισήγηση στο ΠΜΣ 
Κλινική 
Φαρμακολογία-
Θεραπευτική, ΔΠΘ 
(2021)  
 

4 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
ΚΑΙ 10 ΣΕ 
ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
10 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
ΣΕ ΤΟΜΟΥΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ 
ΒΙΒΛΙΟ 
«ΒΑΘΜΟΝΟΜΗΣΗ 
& ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ 
ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ 
(2000)  

32 ΕΤΗ (ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ+ 
ΙΔ.ΙΑΤΡΕΙΟ) 
 
 
 

ΝΑΙ 1 

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική (2009)  2008-
Ανθρώπινη 
απόδοση & 
Υγεία), (2013, 
Διοίκηση 
Μονάδων 
Υγείας), (2014-
Φυσική 
Δραστηριότητα 
& Ποιότητα 
Ζωής), (2014-

Διδακτική Εμπειρία 
σε Προπτυχιακά 
(2013-2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-
14, 7 ωρ/εξαμ, 2014-
15, 14 ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας 
(2013-14, 7 ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 
10 ωρ/εβδ, 2014-15, 

34 δημοσίευσης σε 
διεθνή περιοδικά + 
19 Δημοσιεύσεις 
PMC 

Ιατρός από το 2002 
(20 έτη) 

 2 
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Σύγχρονες 
Ιατρικές 
πράξεις. 
Δικαική 
ρύθμιση & 
Βιοηθική 
Διάσταση), 
(2020-
Διαχείριση 
Αποβλήτων) 

4 ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-
15, 10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 

Ν.Φ.16.2
_1698/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟΙΑΤΡΙΚΗ
Σ, UNIVERSITY 
OF TORINO 
(1993) 

ΔΙΑΚΡΑΤΙΚΟΔΙΔΑΚΤ
ΟΡΙΚΟ“BIOLOGY,EX
PERIMENTAL AND 
CLINICAL  
VASCULAR 
SURGERY 

 1o 
ΔιακρατικόΜετ
απτυχιακό MSc 
“Endovascular 
Techniques in 
the 
treatment of 
Vascular 
Disease” 
Καποδιστριακο
ύ 
Πανεπιστήμιου 
Αθηνών-Ελλάδα 
Università degli 
Studi "Biccoca" 
Milano, Αθήνα-
Μιλάνο 
 
2o  
Μεταπτυχιακό 
MSc “ 
Θρόμβωση και 
Αντιθρομβωτική 
Αγωγή” 

Διδασκαλία ως Π.Δ. 
407/80 ΣΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 1 
ΕΞΑΜΗΝΟ -2 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
 
2 ΕΤΗ ΑΚ. 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ Τμήμα 
Νοσηλευτικής 
Παράρτημα 
Διδυμοτείχου Σχολή 
Επιστημών Υγείας 
Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος 
 
3 ΕΤΗ 2019-ΣΗΜΕΡΑ: 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 2 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ  
 
2016-2019 

Προσκεκλημένος 
ομιλητής σε 
στρογγυλές 
τράπεζες σε πάνω 
από 30 διεθνή και 
εθνικά συνέδρια 
 
30 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα και 
ελληνικά  
περιοδικά  
 
Συμμετοχή στη 
συγγραφή 
κεφαλαίων σε 11 
βιβλία 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 
ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 
ΑΠΟ ΤΟ 2004- 
ΣΗΜΕΡΑ 

19 ΕΤΗ   ΕΠΙΒΛΕΨΗ 8 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚ
ΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

3 
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Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 
Ελλάδα 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΠΡΟΓ
ΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  
 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 
ΕΝΟΤΗΤΩΝ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ Ι (ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2
_1661/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ, 
ΑΠΘ 1990 

ΙΑΤΡΙΚΗ, ΑΠΘ, 2003                
Η ΜΙΤΟΜΥΚΙΝΗ-C ΩΣ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΙΣ 
ΕΓΧΕΙΡΗΣΕΙΣ 
ΠΤΕΡΥΓΙΟΥ) 

ΟΧΙ ΝΑΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ: 15 
ΕΤΗ (2007- ΣΗΜΕΡΑ) 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΚΑΙ 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ, 
ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ 
ΑΜΑΘ/ΔΙΠΑΕ  
(ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ) 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ; 1 
Εισήγηση στο ΠΜΣ 
Κλινική 
Φαρμακολογία-
Θεραπευτική, ΔΠΘ 
(2021)  

4 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
ΚΑΙ 10 ΣΕ 
ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
10 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
ΣΕ ΤΟΜΟΥΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ 
ΒΙΒΛΙΟ 
«ΒΑΘΜΟΝΟΜΗΣΗ 
& ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ 
ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ 

32 ΕΤΗ (ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ+ 
ΙΔ.ΙΑΤΡΕΙΟ) 
 
 
 

ΝΑΙ 1 
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 (2000)  

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική (2009)  2008-
Ανθρώπινη 
απόδοση & 
Υγεία), (2013, 
Διοίκηση 
Μονάδων 
Υγείας), (2014-
Φυσική 
Δραστηριότητα 
& Ποιότητα 
Ζωής), (2014-
Σύγχρονες 
Ιατρικές 
πράξεις. 
Δικαική 
ρύθμιση & 
Βιοηθική 
Διάσταση), 
(2020-
Διαχείριση 
Αποβλήτων) 

Διδακτική Εμπειρία 
σε Προπτυχιακά 
(2013-2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-
14, 7 ωρ/εξαμ, 2014-
15, 14 ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας 
(2013-14, 7 ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 
10 ωρ/εβδ, 2014-15, 
4 ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-
15, 10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 

34 δημοσίευσης σε 
διεθνή περιοδικά + 
19 Δημοσιεύσεις 
PMC 

Ιατρός από το 2002 
(20 έτη) 

 2 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ Ι (ΘΕΩΡΙΑ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 
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Ν.Φ.16.2
_1698/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟΙΑΤΡΙΚΗ
Σ, UNIVERSITY 
OF TORINO 
(1993) 

ΔΙΑΚΡΑΤΙΚΟΔΙ
ΔΑΚΤΟΡΙΚΟ“BI
OLOGY,EXPERI
MENTAL AND 
CLINICAL  
VASCULAR 
SURGERY 

 1o 
ΔιακρατικόΜετ
απτυχιακό MSc 
“Endovascular 
Techniques in 
the 
treatment of 
Vascular 
Disease” 
Καποδιστριακο
ύ 
Πανεπιστήμιου 
Αθηνών-Ελλάδα 
Università degli 
Studi "Biccoca" 
Milano, Αθήνα-
Μιλάνο 
 
2o  
Μεταπτυχιακό 
MSc “ 
Θρόμβωση και 
Αντιθρομβωτική 
Αγωγή” 
Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 
Ελλάδα 

Διδασκαλία ως Π.Δ. 
407/80 ΣΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 1 ΕΞΑΜΗΝΟ 
-2 ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
 
2 ΕΤΗ ΑΚ. ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ 
Τμήμα Νοσηλευτικής 
Παράρτημα 
Διδυμοτείχου Σχολή 
Επιστημών Υγείας 
Διεθνές Πανεπιστήμιο 
της Ελλάδος 
 
3 ΕΤΗ 2019-ΣΗΜΕΡΑ: 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ 2 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
ΣΠΟΥΔΩΝ  
 
2016-2019 ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 
ΣΕ 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΠΡΟΓΡΑ
ΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ  
 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΕΝΟΤΗΤΩΝ 
ΣΕ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 

Προσκεκλημένος 
ομιλητής σε 
στρογγυλές 
τράπεζες σε πάνω 
από 30 διεθνή και 
εθνικά συνέδρια 
 
30 δημοσιεύσεις σε 
ξενόγλωσσα και 
ελληνικά  
περιοδικά  
 
Συμμετοχή στη 
συγγραφή 
κεφαλαίων σε 11 
βιβλία 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 
ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 
ΑΠΟ ΤΟ 2004- 
ΣΗΜΕΡΑ 

19 ΕΤΗ   ΕΠΙΒΛΕΨΗ 8 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚ
ΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

1 

Ν.Φ.16.2
_1618/2
6.7.22 
 
 

Πίζα, Ιταλία, 
Ιατρική (1985) 
(1995 ΔOAΤΑΠ 
- Ιατρική) 
Ακτινολόγος 

Δημοκρίτειο, 
Ιατρική, (1996) 

 ΟΧΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (2001-
2002, Χειμ. εξαμ. 6 
ωρες/εβδομ.) (2002-
2003, Χειμ. Εξαμ. 3 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 3 
ωρ./εβδ) (2003-2004, 

 
Ένα βιβλίο 
(Επιφανειακή 
Τοπογραφική 
Ανατομία) 
6 δημοσιεύσεις σε 
Ξενόγλωσσα 

31 έτη ως Ιατρός  2 
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Χειμ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., 
Εαρ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ) 
(2004-2005 Χει, Εξαμ. 3 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 2 
ωρ/εβδ.) (2006-2007 
Χειμ Εξαμ. 1 ωρ/εβδ) 
(2007-2008 Χειμ. Εξαμ. 4 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 4 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Ανατολικής 
Μακεδονίας Θράκης 
(Διδυμότειχο) 
Επιστημονικός 
Συνεργάτης 2007-2019 
ΔΙΠΑΕ (Διδυμότειχο) 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
2019-2022 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (τμήμα 
Ιατρικής)  
Προσκεκλημένος 
ομιλητής στο ΠΜΣ 
Κλινική Χειρουργική 
Ανατομία 2016-2019. 

επιστημονικά 
περιοδικά,  3 
Δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά 
επιστημονικά 
Περιοδικά 
Κατά δήλωσή του  
31 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά Συνέδρια 
(δεν έχει 
επισυναφθεί 
αρχείο με τις 
περιλήψεις)  

Ν.Φ.16.2
_1661/2
2.8.22 
 
 

ΠΤΥΧΙΟ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ, 
ΑΠΘ 1990 

ΙΑΤΡΙΚΗ, ΑΠΘ, 
2003                Η 
ΜΙΤΟΜΥΚΙΝΗ-C 
ΩΣ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ
ΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΣΤΙΣ 
ΕΓΧΕΙΡΗΣΕΙΣ 
ΠΤΕΡΥΓΙΟΥ) 

ΟΧΙ ΝΑΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ: 15 ΕΤΗ 
(2007- ΣΗΜΕΡΑ) 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΚΑΙ 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΣ 
ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ, ΤΜΗΜΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΕΙ 
ΑΜΑΘ/ΔΙΠΑΕ  
(ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟ) 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ; 1 
Εισήγηση στο ΠΜΣ 
Κλινική Φαρμακολογία-
Θεραπευτική, ΔΠΘ 

4 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ 
ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
ΚΑΙ 10 ΣΕ 
ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ  
10 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
ΣΕ ΤΟΜΟΥΣ 
ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ 
ΒΙΒΛΙΟ 
«ΒΑΘΜΟΝΟΜΗΣΗ 

32 ΕΤΗ (ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ+ 
ΙΔ.ΙΑΤΡΕΙΟ) 
 
 
 

ΝΑΙ 3 
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(2021)  
 

& ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗ 
ΣΤΗΝ 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ 
(2000)  
 

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική 
(2009) 

 2008-
Ανθρώπινη 
απόδοση & 
Υγεία), (2013, 
Διοίκηση 
Μονάδων 
Υγείας), (2014-
Φυσική 
Δραστηριότητα 
& Ποιότητα 
Ζωής), (2014-
Σύγχρονες 
Ιατρικές 
πράξεις. 
Δικαική 
ρύθμιση & 
Βιοηθική 
Διάσταση), 
(2020-
Διαχείριση 
Αποβλήτων) 

Διδακτική Εμπειρία σε 
Προπτυχιακά (2013-
2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-14, 7 
ωρ/εξαμ, 2014-15, 14 
ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας (2013-
14, 7 ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 10 
ωρ/εβδ, 2014-15, 4 
ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-15, 
10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 

34 δημοσίευσης σε 
διεθνή περιοδικά + 
19 Δημοσιεύσεις 
PMC 

Ιατρός από το 2002 
(20 έτη) 

 4 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ (ΘΕΩΡΙΑ) 
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Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική 
(2009) 

 2008-
Ανθρώπινη 
απόδοση & 
Υγεία), (2013, 
Διοίκηση 
Μονάδων 
Υγείας), (2014-
Φυσική 
Δραστηριότητα 
& Ποιότητα 
Ζωής), (2014-
Σύγχρονες 
Ιατρικές 
πράξεις. 
Δικαική 
ρύθμιση & 
Βιοηθική 
Διάσταση), 
(2020-
Διαχείριση 
Αποβλήτων) 

Διδακτική Εμπειρία σε 
Προπτυχιακά (2013-
2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-14, 7 
ωρ/εξαμ, 2014-15, 14 
ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας (2013-
14, 7 ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 10 
ωρ/εβδ, 2014-15, 4 
ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-15, 
10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 

34 δημοσίευσης σε 
διεθνή περιοδικά + 
19 Δημοσιεύσεις 
PMC 

Ιατρός από το 
2002 (20 έτη) 

 1 

Ν.Φ.16.2
_1618/2
6.7.22 
 
 

Πίζα, Ιταλία, 
Ιατρική (1985) 
(1995 ΔOAΤΑΠ 
- Ιατρική) 
Ακτινολόγος 

Δημοκρίτειο, 
Ιατρική, 
(1996) 

 ΟΧΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (2001-
2002, Χειμ. εξαμ. 6 
ωρες/εβδομ.) (2002-
2003, Χειμ. Εξαμ. 3 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 3 
ωρ./εβδ) (2003-2004, 

 
Ένα βιβλίο 
(Επιφανειακή 
Τοπογραφική 
Ανατομία) 
6 δημοσιεύσεις σε 
Ξενόγλωσσα 

31 έτη ως Ιατρό  2 
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Χειμ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., 
Εαρ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ) 
(2004-2005 Χει, Εξαμ. 3 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 2 
ωρ/εβδ.) (2006-2007 
Χειμ Εξαμ. 1 ωρ/εβδ) 
(2007-2008 Χειμ. Εξαμ. 4 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 4 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Ανατολικής 
Μακεδονίας Θράκης 
(Διδυμότειχο) 
Επιστημονικός 
Συνεργάτης 2007-2019 
ΔΙΠΑΕ (Διδυμότειχο) 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
2019-2022 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (τμήμα 
Ιατρικής)  
Προσκεκλημένος 
ομιλητής στο ΠΜΣ 
Κλινική Χειρουργική 
Ανατομία 2016-2019. 
 

επιστημονικά 
περιοδικά,  3 
Δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά 
επιστημονικά 
Περιοδικά 
Κατά δήλωσή του  
31 ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά Συνέδρια 
(δεν έχει 
επισυναφθεί 
αρχείο με τις 
περιλήψεις)  
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ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ  (ΘΕΩΡΙΑ) 

Αριθμ. 
Πρωτ. 

ΒΑΣΙΚΟΣ 
ΤΙΤΛΟΣ 
ΣΠΟΥΔΩΝ 

Κατοχή Δ.Δ. Βεβαίωση 
εκπόνησης 
ΔΔ 

Μεταπτυχιακό 
Δ.Σ. 

Διδακτική Εμπειρία Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Ερευνητική ή και  
Επαγγελματική 
Εμπειρία 

Συνεκτιμομενα 
προσοντα 
(επιβλεψη 
διπλωματικών 
εργασιών 

Σειρά 
κατάταξης 

Ν.Φ.16.2
_1576/1
9.7.22 
 

(2002- Ιατρική), 
(2013 - 
Νευροχειρουργ
ική) 

ΑΠΘ. Ιατρική 
(2009) 

 2008-Ανθρώπινη 
απόδοση & 
Υγεία), (2013, 
Διοίκηση 
Μονάδων 
Υγείας), (2014-
Φυσική 
Δραστηριότητα & 
Ποιότητα Ζωής), 
(2014-Σύγχρονες 
Ιατρικές πράξεις. 
Δικαική ρύθμιση 
& Βιοηθική 
Διάσταση), (2020-
Διαχείριση 
Αποβλήτων) 

Διδακτική Εμπειρία σε 
Προπτυχιακά (2013-
2022)  
ΔΙΠΑΕ (2019-2022 11 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Λάρισας (2013-14, 7 
ωρ/εξαμ, 2014-15, 14 
ωρ/εξαμ) 
Παν. Θεσσαλίας (2013-
14, 7 ωρ/εξαμ) 
ΤΕΙ Στ. Ελλ. (2013-14, 10 
ωρ/εβδ, 2014-15, 4 
ωρ/εβδ, 2015-16 9 
ωρ/εβδ, 2016-17 8 
ωρ/εβδ, 2017-18 12 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Θεσσαλίας (2014-15, 
10 ωρ/εξαμ) 
και Μεταπτυχιακά 
Προγράμματα (2017-
2018) 

34 δημοσίευσης σε 
διεθνή περιοδικά + 
19 Δημοσιεύσεις 
PMC 

Ιατρός από το 2002 
(20 έτη) 

 1 

Ν.Φ.16.2
_1618/2
6.7.22 
 

Πίζα, Ιταλία, 
Ιατρική (1985) 
(1995 ΔOAΤΑΠ 
- Ιατρική) 
Ακτινολόγος 

Δημοκρίτειο, 
Ιατρική, 
(1996) 

 ΟΧΙ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (2001-
2002, Χειμ. εξαμ. 6 
ωρες/εβδομ.) (2002-
2003, Χειμ. Εξαμ. 3 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 3 
ωρ./εβδ) (2003-2004, 
Χειμ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ., 

 
Ένα βιβλίο 
(Επιφανειακή 
Τοπογραφική 
Ανατομία) 
6 δημοσιεύσεις σε 
Ξενόγλωσσα 
επιστημονικά 

31 έτη ως Ιατρός  2 
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Εαρ. Εξαμ. 3 ωρ/εβδ) 
(2004-2005 Χει, Εξαμ. 3 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 2 
ωρ/εβδ.) (2006-2007 
Χειμ Εξαμ. 1 ωρ/εβδ) 
(2007-2008 Χειμ. Εξαμ. 4 
ωρ/εβδ., Εαρ. Εξαμ. 4 
ωρ/εβδ) 
ΤΕΙ Ανατολικής 
Μακεδονίας Θράκης 
(Διδυμότειχο) 
Επιστημονικός 
Συνεργάτης 2007-2019 
ΔΙΠΑΕ (Διδυμότειχο) 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
2019-2022 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ 
Δημοκρίτειο (τμήμα 
Ιατρικής)  
Προσκεκλημένος 
ομιλητής στο ΠΜΣ 
Κλινική Χειρουργική 
Ανατομία 2016-2019. 
 

περιοδικά,  3 
Δημοσιεύσεις σε 
Ελληνικά 
επιστημονικά 
Περιοδικά 
Κατά δήλωσή του  31 
ανακοινώσεις σε 
Ελληνικά Συνέδρια 
(δεν έχει 
επισυναφθεί αρχείο 
με τις περιλήψεις)  

 

 

ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ (ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ ή ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ ή ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ) 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

Δεν υπήρξε κανένας υποψήφιος. 
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Τα μέλη της επιτροπής Αξιολόγησης 
 

1. Λαβδανίτη Μαρία  2.  Καυκιά Θεοδώρα 3.  Μόσχος Ιωάννης 

* 

 

* * 

 

*οι υπογραφές έχουν τεθεί στο πρωτότυπο που βρίσκεται στο αρχείο μας. 

 


